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Statut Szkoty Podstawowej Nr 45 z Oddziatami Integracyjnymi im. Sw. Jana Pawta I



Wstep
Program Wychowawczo-Profilaktyczny, realizowany w Szkole Podstawowej Nr 45
z Oddziatami Integracyjnymi im. Sw. Jana Pawta II, opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw oraz Samorzad Uczniowski 1 wynika z przyjete]
w szkole koncepcji pracy. Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze
Statutem Szkoty. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych jest wspotpraca calej
spolecznosci szkolnej, oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole. W swoich dziataniach musi ona uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego
Z ucznidOw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla
sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe]j ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupeknieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicéw 1 nauczycieli.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie kierunkow realizacji
polityki oswiatowej ustalonych przez MEN w biezacym roku szkolnym oraz diagnozy
potrzeb i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy Klasowych Zespoléw Nauczycieli, zespotow

przedmiotowych, zespotow zadaniowych),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:



powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski),

wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji

1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.



I. Misja wychowawcza szkoly

Misja Szkoty Podstawowej Nr 45 z Oddziatami Integracyjnymi im. Sw. Jana Pawta II
jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci, odpowiedzialno$ci wobec ojczyzny oraz
uszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
warto$ci kultur Europy i1 $wiata. Jest to rowniez ksztattowanie umiej¢tnosci nawigzywania
kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc
we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym
1 spotecznym, zapewnia wsparcie psychologiczne i pedagogiczne.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwo$ci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego oraz ksztaltowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Jej zadaniem jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnos$ci za siebie i innych oraz troska

0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej Nr 45 z Oddziatami Integracyjnymi im. Sw. Jana Pawta II
jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj.
Uczen konczacy szkole posiada nastgpujace cechy:
e  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e  znai stosuje zasady dobrych obyczajoéw i kultury bycia,
e  jest odpowiedzialny,
e  zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
e  znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,
e  korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,
e  jest ambitny,
e  jest kreatywny,

e jestodwazny,



e  jest samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e  szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e  jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

I11. Cele ogolne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomagania ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju, ukierunkowanym na
osiaggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiej¢tno$ci  pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia oraz
podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspoéldziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
2) ksztattowanie hierarchii wartosci, w ktoérej zdrowie 1 odpowiedzialnos¢ za wilasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych w zyciu, a decyzje w tym zakresie

podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,



3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdéd uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig
lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rOwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami, a takze
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, np. poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
1 $wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych, majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu oraz ugruntowywaniu wiedzy
1 umiej¢tno$ci u ucznidw, wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,



3)

4)

5)

6)

ksztattowanie u ucznidw umiejetnos$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia oraz wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych

do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz

innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

)]

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i1 wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz

nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych



4)

z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow, a takze
o metodach wspolpracy szkét 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

)]

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub inne uwarunkowania sa3 w wyzszym stopniu narazeni na
wystapienie zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych Iub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

realizowanie ws$rdéd ucznidéw i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, dostosowanych do
potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajagcych zainteresowania 1 uzdolnienia jako

alternatywnej, pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajagcej wazne potrzeby,



3)

4)

5)

w szczegblno$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidow
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktéorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej

(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych,

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,



rozpoznawanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonéw komoérkowych 1 telewiz;i,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkotly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

w porozumieniu z Radg Rodzicow,
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opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole oso6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach
w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia.

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych
w  Programie = Wychowawczo-Profilaktycznym  opracowuja  plan  pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,
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oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Zespol Wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami
dziatajagcymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasad usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcow,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej

1 profilaktycznej szkoty.

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow, ktorzy potrzebuja szczegoélnej troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidow,
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e wspolpracuje z placoéwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

7. Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbajg o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program

wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty oraz innych
dziatan zgodnie z potrzebami i1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu
z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw,

e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz cyklicznych uroczystosci szkolnych

e uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego,
e Slubowanie klas pierwszych

e Dzien Edukacji Narodowe;,

e Swicto Szkoty — Jubileusz 35-lecia

e Narodowe Swigto Niepodlegtosci,

e Swiatowy Dzien Pluszowego Misia

e andrzejki klasowe,
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e mikotajki klasowe,

e szkolne spotkanie optatkowe,

e jasetka dla dzieci z domu dziecka,

e szkolny konkurs koled 1 pastoratek

e szkolne walentynki,

e pierwszy dzien wiosny,

e Dzien Ziemi,

e pozegnanie abiturientow,

e szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Swieto Patrona Szkoty

e Dzien Sportu,

e rodzinne konkursy plastyczne i sportowe

e akcje charytatywne na rzecz organizacji pozarzadowych, domoéw dziecka itp.
e Wigilijne Drzewko Pomocy

e zakonczenie roku szkolnego.

Szczegdtowy kalendarz na kazdy rok szkolny stanowi zatgcznik do programu.

VI. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Ewaluacja programu polega¢ bedzie na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu pozwoli na zwigckszenie skuteczno$ci dziatan profilaktycznych
poprzez mozliwo$¢ wprowadzania zmian i korekt. Ewaluacja zostanie przeprowadzona w
oparciu o obserwacje, podsumowanie pracy na koniec kazdego semestru, badanie efektow
programu przy pomocy ankiet na koniec roku szkolnego lub poczatek kolejnego,
zaplanowanie zmian i korekt po analizie wynikow badania, coroczng identyfikacje potrzeb i

problemoéw uczniéw

14



Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa ustalone przez

Ministra Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2025/2026

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoélnym.

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblno$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
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ViIl. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

PODMIOT: U C ZE N —1ETAP EDUKACYINY —klasy I - III

. SPOSOB OSOBY INSTYTUCJE TERMIN
CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA DZIALANIA ODPOWIEDZIALNE | WSPOMAGAJACE | REALIZACJI
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

1. Uczen zna obowigzujace |- zapoznanie uczniow z systemem kar | - konsekwentne odwotywanie si¢ - nauczyciele nauczania W trakcie roku
normy i zasady w szkole. |inagrod, wychowawcow i nauczycieli do zintegrowanego, szkolnego

- zapoznanie z regulaminami systemu kar i nagréd w trakcie - wychowawcy Sruby,

i obowigzujacymi przepisami BHP prowadzonych lekcji, - specjalisci,

w $wietlicy i pracowniach — - systematyczne przypominanie o - dyrekcja.

informatycznej, sali ¢wiczen, obowigzkach i prawach ucznia,

- zapoznanie uczniow z sygnatami - konsekwentne reagowanie

alarmowymi, drogami ewakuacyjnymi | wychowawcow i nauczycieli na

i procedura postgpowania w razie przypadki famania regulaminow,

zagrozenia — symulacja ewakuacji przepiséw i zasad obowigzujacych

szkoly. w szkole.
2. Uczen zna ogolnie - modelowanie postaw - lekcje katechezy, - nauczyciele nauczania | Kosciot, W trakcie roku
przyjete normy spoteczno- | prospotecznych ucznia, - terapia psychologiczna, zintegrowanego, PPP Nr 2, szkolnego
moralne. - motywowanie ucznia do socjoterapia, -specjalisci, dyrekcja, Policja, Poradnia

przestrzegania w zyciu codziennym - dziatania wynikajace rodzice. Psychologiczno —

norm spoteczno-moralnych, z realizacji tre$ci programowych, Pedagogiczna Nr 2.

- uczenie postaw tolerancyjnych
wobec 0s6b niepetnosprawnych,
innych wyznan oraz 0so6b o nizszym
statucie spoteczno-ekonomicznym.

-realizacja Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty,

- biezace dziatania interwencyjne
podejmowane w zaistniatych
sytuacjach ryzykownych

i konfliktowych.

16




3. Uczen ma poczucie

- ksztattowanie w uczniu poczucia

- zajgcia integrujace,

- nauczyciele nauczania

Rada Szkoty, Klasowe

W trakcie roku

przynaleznosci do przynaleznos$ci do spotecznosci - klasowe wyjscia oraz wycieczki zintegrowanego, Rady Rodzicow. szkolnego
spotecznosci klasowe;j klasowej 1 szkolnej, integrujace, specjalisci,
i szkolne;j. -budzenie w uczniu potrzeby - okoliczno$ciowe imprezy i - opiekunowie
pielggnowania tradycji uroczystosci szkolne, Samorzadu
i obrzedow szkolnych, - dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.
- integracja srodowiska klasowego i Uczniowskiego,
szkolnego, - Bal Integracyjny.
- angazowanie wszystkich uczniow w
przedsigwzigcia na rzecz klasy,
szkoly, srodowiska lokalnego.
4. Uczen stosuje - przypominanie uczniom zasad - modelowanie zachowania uczniéw | - wszyscy pracownicy Centrum Powiadamiania | W trakcie roku
podstawowe kanony savoir-vivre oraz z zasad zachowania | poprzez przyktad dorostych, szkoly Ratunkowego, Policja, | szkolnego
wlasciwego zachowania obowiazujacych w szkole i poza nig, |- dziatania wynikajace
w roznych sytuacjach - wpajanie uczniom praktykowania z realizacja tre$ci programowych,
i miejscach w szkole oraz | w stosunkach miedzyludzkich zasady: | - biezace dziatania interwencyjne
poza szkota. ,.Nie czyn drugiemu, co tobie podejmowane w zaistniatych
niemite”, sytuacjach konfliktowych
- interweniowanie w przypadku - projekt ,,Z kulturg mi do twarzy”.
kiotni, konfliktow, bojek,
- dokonywanie analizy zachowan
uczniow w szkole i poza szkota.
5. Wdrazanie ucznia do - stopniowe wdrazanie dzieci do - Uczestnictwo w pogadankach - nauczyciele nauczania W trakcie roku
samodzielnosci. samodzielnego wykonywania roznych | dotyczacych samodzielno$ci zintegrowanego, szkolnego
prac, samodzielnego rozwiazywania | W Wykonywaniu czynnosci | wye howawcy w
e, . . samoobstugowych i pracy na lekcji, | $wietlicy, nauczyciele
zadan i ¢wiczen w klasie, nauczenie - samodzielne Korzystanie 7 biblioteki szkolnej
dziecka obowigzkowosci i biblioteki szkolnej - uczniowie
systematycznosci. poznaja zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa,
- samodzielnie korzystanie ze
stotowki szkolnej.
6. Uczen jest zintegrowany | - integracja zespotu klasowego - zajecia integracyjne dyrekcja, rodzice, Catly rok
ze spolecznoscia klasowa - prowadzenie i analiza badan - praca w grupie nauczyciele nauczania szkolny
socjometrycznych - wycieczki zintegrowanego,
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- obserwacja zachowan uczniow

- wykorzystywanie projektow i pracy
W grupie

- wlaczanie uczniéw izolowanych i
odrzucanych

- wspotpraca z rodzicami

- wlaczanie w zycie klasy uczniow
cudzoziemskich

- badania socjometryczne

wychowawcy $wietlicy
szkolnej, specjalisci,
rodzice

- przekazywanie informacji na temat | - udzial w akcji sprzatanie §wiata dyrekcja, rodzice, nadle$nictwo Caty rok

zasobow odnawialnych i - udziat w akcjach charytatywnych | nauczyciele nauczania szkolny
7. Uczen szanuje nieodnawialnych na rzecz zwierzat, wycieczki zintegrowanego,
srodowisko naturalne - przekazywanie informacji na temat | krajoznawcze wychowawcy $wietlicy

sposobow dbania o srodowisko - innowacja pedagogiczna ,,Eko- szkolnej, specjalisci,

naturalne detektywi. Misja dla planety” rodzice
8.Uczen zna zasady - uczen wie w jaki sposob nalezy - pogadanki, rozmowy Nauczyciele, Komenda Miejska W trakcie roku
udzielania pierwszej wezwacé pomoc - zajgcia projektowe wychowawcy, Policji, Straz Miejska, szkolnego
pomocy - uczen zna zasady korzystania z - prelekcje prowadzone przez pedagodzy, Centrum Powiadamiania

telefonu alarmowego 112 pracownikow CPR w Biatymstoku | wychowawcy $wietlicy | Ratunkowego

- uczen zna podstawowe zasady

udzielania pierwszej pomocy

OBSZAR ROZOWJU EMOCJONALNEGO

1.Uczen rozwija swoja - angazowanie uczniow w pomoc -dziatania wynikajace z realizacji - nauczyciele nauczania W trakcie roku
wrazliwos$¢ i1 empatig. kolezenska, tresci programowych ksztatcenia zintegrowanego, szkolnego

- organizowanie akcji charytatywnych | zintegrowanego, specjalisci, katecheci.

z udzialem uczniow, - lekcje katechezy.

- akcentowanie tematyki dotyczacej

wrazliwosci 1 empatii na lekcjach

religii.
2. Ksztattowanie poczucia | - podnoszenie samooceny ucznia - dzialania wynikajace z realizacji | - nauczyciele nauczania W trakcie roku
wlasnej warto$ci ucznia. przez udzial w konkursach klasowych | tresci programowych ksztatcenia zintegrowanego, szkolnego

i szkolnych, olimpijkach,

- stosowanie wyrdznien i nagrod
w docenieniu szczego6lnych
umiejetnosci ucznia,

- zauwazanie 1 wzmacnianie

zintegrowanego,

- pamigtanie o stosowaniu pochwat
inagrod,

- terapia psychologiczna,

- zajgcia socjoterapeutyczne.

rodzice, specjalisci.
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pozytywnych zachowan ucznia.

3. Uczen poznaje
konsekwencje swego
zachowania.

-zapoznanie ucznia z sytuacjami
ryzykownymi,

-u$wiadomienie uczniowi
konsekwencji zachowan

- dziatania wynikajace z realizacji
tresci programowych ksztalcenia
zintegrowanego,

-pogadanki, rozmowy,

- rodzice, wszyscy
pracownicy szkoty.

PPP Nr 2,
Policja,

Straz Pozarna,
Powiatowa Stacja

W trakcie roku
szkolnego

ryzykownych. -metody pogladowe (filmy), Sanitarno-
-indywidualne programy Epidemiologiczna.
i projekty.

4. Uczen uczy si¢ - ksztaltowanie umiejetnosci - dzialania wynikajace z realizacji | - specjalisci PPP Nr 2 W trakcie roku
rozpoznawac przykre i rozpoznawania wtasnych i cudzych tresci programowych ksztatcenia szkolnego
trudne dla niego emocje uczu¢ oraz ich wyrazania, zintegrowanego,
oraz potrafi sobie z nimi - budowanie umiej¢tnosci - pogadanki, rozmowy,
poradzié. wspotodczuwania (empatii), - terapia psychologiczna,

- zapoznanie ucznia - zajgcia socjoterapeutyczne

z najprostszymi metodami - innowacja pedagogiczna ,,Emocje

roztadowania przykrych emocji, pod lupa — uczymy si¢ rozumieé

- stwarzanie przyjaznych uczniowi siebie i innych” .

warunkow nauki.
5. Uczen wie, jak - Zapoznanie ucznidéw z poj¢ciami - spotkania uczniéw - nauczyciele nauczania | PPP 2, Policja Rok szkolny
postepowac ido kogo si¢ | agresji i przemocy, z przedstawicielem Policji, Strazy | zintegrowanego -
zwroci¢ w sytuacji - uczenie pozytywnych sposobow Miejskiej, wychowawcy,
pojawienia si¢ agresji i roztadowania napigcia i nauka - dziatania wynikajace - specjalisci,
przemocy. rozwiagzywania problemow, z realizacji tresci programowych, - rodzice.

- zapoznanie ze sposobami - pogadanki, rozmowy

konstruktywnego roztadowania agresji | z pedagogiem, psychologiem.

psychicznej i fizycznej oraz

wiasciwego reagowania w sytuacjach

konfliktowych,

- rozwijanie umiejetnosci wyrazania

wiasnych stanéw emocjonalnych i

rozpoznawania ich u innych ludzi.
6. Uczen korzysta ze - diagnozowanie indywidualnych Dziatania wynikajace z realizacji rodzice, nauczyciele Poradnie Caly rok
wsparcia psychologiczno — | potrzeb rozwojowych i edukacyjnych | tre$ci programowych nauczania psychologiczno- szkolny
pedagogicznego z - zaspokajanie indywidualnych zintegrowanego, pedagogiczne

uwzglednieniem potrzeb
rozwojowych i

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
- udziat uczniéw w zajeciach z

Zajecia rewalidacyjne

wychowawcy §wietlicy
szkolnej, specjalisci.
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edukacyjnych

zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Zajecia z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Zajgcia pozalekcyjne

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Uczen uczy si¢ - tworzenie warunkow sprzyjajacych | - tablica informacyjna o - specjalisci PPP Nr 2 W trakcie roku
rozpoznawac swoje petnemu rozwojowi ucznia, dziatajacych w szkole kotach - wychowawcy szkolnego
uzdolnienia - pomoc uczniowi w u§wiadomieniu | zainteresowan, swietlicy,
i zainteresowania. sobie swoich mocnych stron, - terapia psychologiczna, - nauczyciele nauczania
- wspomaganie rozwoju wlasnych - prezentacje osiggni¢¢ uczniow zintegrowanego,
pasji i zainteresowan uczniow, w szkole i poza nia, - bibliotekarze,
- wspieranie ucznia w - korygowanie deficytow - opiekunowie kot
przezwycig¢zaniu trudnosci i rozwojowych poprzez zajgcia zainteresowan,
ograniczen zdrowotnych, o charakterze terapeutycznym, - rodzice.
- dostosowywanie wymagan rewalidacyjnym
edukacyjnych do indywidualnych - prowadzenie oceniania
potrzeb psychofizycznych uczniow- ksztaltujacego
rozwijanie aktywnosci i cieckawosci - prowadzenie zaje¢ z
poznawczej wykorzystaniem metod
aktywizujacych
- innowacja pedagogiczna ,,Flazolet
— wesote muzykowanie”.
- projekt edukacyjny ,,Chwila dla
sztuki”
2. Uczen poznaje inne - zapoznanie ucznia z tradycjami, - dzialania wynikajace z realizacji | - nauczyciele nauczania W trakcie roku
kultury. obrzedami, kultura, religia wybranych | tresci podstawy programowej, zintegrowanego, szkolnego
panstw lub grup etnicznych, - pogadanki, rozmowy. - katecheci,
- uczenie si¢ dostrzegania wilasnej - specjalisci
tozsamo$ci w relacji z ,,Innym”, - rodzice.
,,Obcym”,
- uczenie si¢ tolerancji i szacunku
wobec odmiennosci,
- otwarto$¢ wobec ,,Innych”,
,,Obcych” i negowanie stereotypow.
3. Uczen jest tolerancyjny | - uczen jest tolerancyjny wobec - dziatania wynikajace z realizacji | - nauczyciele nauczania W trakcie roku
wobec innych. roznych pogladow, postaw, tre$ci podstawy programowej, zintegrowanego, szkolnego
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przekonan. - pogadanki, rozmowy - katecheci,
- projekt ,,Z kulturg mi do twarzy”. |- specjalisci
- rodzice.
4. Uczen wykazuje si¢ - ksztattowanie tworczej postawy - zajecia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, muzea Caty rok
kreatywnoscig i - zachecanie do udziatu w dziataniach | programowej nauczyciele nauczania | galerie sztuki szkolny
innowacyjnoscia. rozwijajacych tworcza aktywnos$¢ i - organizowanie i udziat w zintegrowanego, kina
innowacyjnosé konkursach wychowawcy $wietlicy | teatry
- mobilizowanie do prezentowania - organizowanie i udziat w szkolnej, specjalisci.
efektow tworczej pracy przedstawieniach i przegladach
- wystawy/dekoracje bedace
efektem tworczej pracy uczniow
- projekt edukacyjny ,,Chwila dla
sztuki”
5. Uczen poznaje roézne - konfrontowanie zainteresowan, - zajecia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, LCDZ BCE Caty rok
zawody. uzdolnien, z konkretnymi sytuacjami | programowej nauczyciele nauczania szkolny
zawodowymi, - spotkania z przedstawicielami zintegrowanego,
- stwarzanie sytuacji, w ktorych roznych zawodow wychowawcy $wietlicy
uczniowie poznaja swoje szkolnej, specjalisci.
predyspozycje i talenty
6. Uczen uczestniczy w - prowadzenie lekcji z Dziatania wynikajgce z realizacji rodzice, nauczyciele Caty rok
zajeciach prowadzonych z | wykorzystaniem narzedzi i zasobow | tre§ci programowych nauczania szkolny
wykorzystaniem narzedzii | cyfrowych zintegrowanego,
zasobow cyfrowych - zapoznanie z programami Zajecia z informatyki
umozliwiajacymi nauke zdalng
- wskazanie programow
multimedialnych programéw
edukacyjnych
7. Uczen bezpiecznie i - wskazywanie zagrozen plynacych z | Dziatania wynikajace z realizacji rodzice, nauczyciele Caty rok
efektywnie korzysta z nieodpowiedzialnego korzystania z tresci programowych nauczania szkolny
technologii cyfrowych Internetu zintegrowanego,
- przypomnienie zasad bezpiecznego | Zajecia z informatyki
korzystania z mass mediéw
- rozwijanie zainteresowan uczniow
- wskazywanie pozadanych form
spedzania czasu wolnego
8. Uczen w sposob - uSwiadomienie ucznidéw o - pogadanki, rozmowy dyrekcja, nauczyciele, Poradnia Caty rok
krytyczny i $wiadomy | zagrozeniach i konsekwencjach - zajecia projektowe wychowawcy, Psychologiczno- szkolny
odnosi sie do tresci dotyczqcfth pubhkowama tresci w - prelekcge pro.wadzon? przez pedaquzy, psycholog, Pedagongng Nr 2;
Internecie i mediach pracownikow instytucji sSrodowiska | specjalisci Komenda Miejska
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publikowanych w
Internecie 1 mediach

spotecznosciowych
- wskazanie sposob ochrony przed

lokalnego

Policji, Straz Miejska

spotecznosciowych niewlaéciwym Wykorzygtapiem ‘Fres'ci
publikowanych Internecie i mediach
spotecznos$ciowych
- przypomnienie o r6znych formach
cyberprzemocy, jej przyczyn, skutkow
i SposobOw postepowania
9. Uczen - przekazanie informacji na temat - zajecia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, Mugzea, kina, opera, Caty rok
poznaje dziedzictwo dorobku cywilizacyjnego Europy programowej nauczyciele nauczania | filharmonia, galerie szkolny
cywilizacyjne Europy - uczenie tolerancji i szacunku wobec | - wycieczki zintegrowanego, sztuki, biblioteki,
odmiennosci - projekty wychowawcy §wietlicy | Fundacja DIALOG
- wdrozenie do kulturalnego szkolnej, specjalisci.
zachowania w instytucjach kultury
10. Uczen zna Standardy - zapoznanie ze Standardami Ochrony | - zajecia z wychowawca dyrekcja, rodzice, CPD Wrzesien
Ochrony Matoletnich Matoletnich (wersja skrocona nauczyciele nauczania
obowiazujace w szkole - przekazanie informacji do kogo zintegrowanego,
uczen moze si¢ zglosi¢ w przypadku wychowawcy $wietlicy
gdy jest ofiarg przemocy szkolnej, specjalisci. Caty rok
- rozwijanie umiej¢tnosci wspolpracy szkolny
w zespole klasowym
- uczen dba o swoje bezpieczenstwo i
bezpieczenstwo innych
11. Uczen wykorzystuje - rozwijanie umiejetnosci - zajgcia z wychowawca dyrekcja, rodzice, Caty rok
myslenie analityczne matematycznych - innowacja pedagogiczna ,,Maly nauczyciele nauczania szkolny

poprzez interdyscyplinarne
podejscie do realizowanych
tresci

- prowadzenie zaj¢¢ taczacych wiedzg
1 umiejetnosci przyrodnicze i
matematyczne

- uczen wskazuje powigzania
pomiedzy zachodzgcymi zjawiskami

Odkrywca — uczymy si¢ przez
dziatania z STEAM”

zintegrowanego,
wychowawcy §wietlicy
szkolnej

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.Uczen uczy si¢ dbaé

- przekazanie wiedzy na tematy

- dziatania wynikajace z realizacji

- nauczyciele nauczania

Powiatowa Stacja

W trakcie roku

o zdrowie i bezpieczenstwo | zwiazane z higiena nauki, higiena tresci programowych ksztatcenia zintegrowanego, Sanitarno- szkolnego
wiasne i innych. osobista, zintegrowanego, - rodzice Epidemiologiczna
- rozpowszechnianie informacji na - prelekcje pielegniarki, - spotkania
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temat racjonalnego odzywiania,
kulturalnego i estetycznego
spozywania positkow, zdrowego trybu
zycia oraz higieny ciata, odziezy,
miejsca nauki i wypoczynku,

- zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w trakcie wycieczek
W mies$cie oraz poza miastem.

- program ,,Nie pal przy mnie,
proszg”

- wykonywanie gazetek szkolnych
dotyczacych zasad higienicznego
trybu zycia.

z pracownikiem stuzby
zdrowia.

2. Uczen uczestniczy - promowanie aktywnosci fizycznej - zawody, turnieje, konkursy i - nauczyciele nauczania | Inne szkoty W trakcie roku
w roznych formach poprzez: zachg¢canie do udzialu zajgcia sportowe, olimpijki, zintegrowanego. szkolnego
aktywnosci ruchowe;j. w zajgciach sportowych, - zajgcia na $wiezym powietrzu.

- organizowanie sportowych

rozgrywek szkolnych i

migdzyszkolnych,

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

na drodze oraz podczas gier i zabaw,

- aktywizowanie 0s6b z nadwaga

1 innymi problemami zdrowotnymi,

- organizowanie integracyjnych

wycieczek i imprez sportowo -

rekreacyjnych
3. Uczen potrafi - angazowanie uczniéw w dziatalno§é | - kota i zajecia pozalekeyjne. - nauczyciele nauczania W trakcie roku
konstruktywnie spedzac pozalekcyjng i pozaszkolna, zintegrowanego, szkolnego
czas wolny. - wskazanie konstruktywnych rodzice, specjalisci.

sposobow spedzania wolnego czasu-

relaksu.
4. Uczen uswiadamia sobie | - wskazanie zasad bezpiecznego dla - zajecia z edukacji informatycznej. | - nauczyciele W trakcie roku
zagrozenia plynace zdrowia korzystania z Internetu, nauczania szkolnego
z nadmiernego korzystania | telefonu i gier, zintegrowanego,
z Internetu, telefonu -przypomnienie alternatywnych form specjalisci.
komodrkowego i gier spedzania czasu wolnego w grupie
komputerowych. rowiesniczej.
5. Uczen rozumie potrzebg | - zapoznanie uczniow z ideg zdrowego | - zajgcia wynikajace z podstawy Nauczyciele nauczania | Muzeum Historii Caty rok
zdrowego stylu zycia stylu zycia programowej zintegrowanego, Medycyny i Farmacji szkolny

- wdrozenie uczniéw do aktywnego

- zawody sportowe

wychowawcy $wietlicy
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spedzania czasu wolnego
- przestrzeganie zasad dotyczacych
higieny pracy

- konkursy i quizy wiedzy

szkolnej

6. Uczen rozumie potrzebe | - uczen wie jak bezpiecznie - projekty dyrekcja, nauczyciele, Catly rok
aktywnosci fizycznej podejmowac aktywnos¢ fizyczna - pogadanki, rozmowy wychowawcy, szkolny

- uczen zna r6zne formy aktywnosci pedagodzy, psycholog,

fizycznej specjalisci, nauczyciele

wychowania fizycznego
OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO

1. Uczen zna swoje prawa | - zapoznanie z prawem i - dzialania wynikajace z realizacji | wszyscy pracownicy Kosciot W trakcie roku
i obowiazki respektowanie praw innych, tresci podstawy programowe;j, szkoly, rodzice, szkolnego

rozroznianie dobra od zta w

codziennych sytuacjach, poznanie

i rozumienie pojgc¢: prawo, tolerancja,

norma, obowiazek,

- poszanowanie, respektowanie i

egzekwowanie praw,

- poznanie praw dziecka oraz

obowiazkow i praw ucznia;

stosowanie si¢ do nich,
2.Uczen poznaje pojecie - wyjasnienie znaczenia poj¢é: - pogadanki, rozmowy, - wychowawcy, W trakcie roku
niepelnosprawnosci. niepelnosprawno$¢, klasa - metody pogladowe (filmy), - nauczyciele nauczania szkolnego

integracyjna, -indywidualne programy zintegrowanego,

- ksztaltowanie pozytywnej postawy | i projekty. - specjalisci,

wobec 0sob niepetnosprawnych, - rodzice.

- w miar¢ mozliwosci pomoc kolegom

niepelnosprawnym,

-przetamywanie barier i Igku przed

osobami niepetnosprawnymi.
3. Uczen poznaje tradycje | - zapoznanie ucznia z historig regionu | - dziatania wynikajace z realizacji | - wychowawcy, - Kosciol, Zgodnie
swojego narodu i regionu. | i narodu, tresci podstawy programowe;j, - rodzice, - muzea, z kalendarzem

- ukazanie uczniowi bogactwa - pogadanki, rozmowy, - nauczyciele nauczania | - galerie, imprez

obrzeddéw naszego rejonu. - apele okolicznos$ciowe, zintegrowanego, - teatr, szkolnych.

-dziatania wynikajace z realizacji - katecheci, - filharmonia.
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programéw autorskich z zakresu
edukacji regionalnej,

- metody pogladowe (filmy),

- indywidualne programy

i projekty.

- dyrekeja.

4. Uczen poznaje i szanuje | - docenienie warto$ci rodziny - zajecia wynikajace z podstawy - dyrekcja, rodzice, Caly rok
wartosci rodzinne W swoim zyciu, respektowanie programowej nauczania nauczyciel nauczania szkolny
i patriotyczne obowiazkow i praw, okazywanie zintegrowanego. zintegrowanego,

szacunku i mito$ci najblizszym, wychowawcy,

odpowiedzialnos¢ za dobre imi¢ specjalisci.

rodziny,

- kultywowanie tradycji oraz

obyczajow rodzinnych i

patriotycznych, znajomos¢ symboli

narodowych i okazywanie im

szacunku,

- wlasciwe zachowywanie si¢ podczas

uroczysto$ci patriotycznych.

PODMIOT: UC Z E N—-1II ETAP EDUKACYIJINY — klasy IV - VIII
5 SPOSOB OSOBY INSTYTUCJE TERMIN

CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA DZIALANIA ODPOWIEDZIALNE | WSPOMAGAJACE | REALIZACJI

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

1. Uczen zna obowiazujace
normy i zasady w szkole.

- zapoznanie uczniow z systemem kar
i nagrod, obowigzkami i prawami
ucznia zapisanymi w Statucie Szkoly,
programem ,,Szkota z zasadami”,

- zapoznanie z regulaminami i
obowigzujacymi przepisami BHP

w ,,Srubie” i pracowniach —

- konsekwentne odwotywanie si¢
wychowawcow i nauczycieli do
systemu kar i nagrod w trakcie
prowadzonych lekcji,

- realizacja programu ,,Szkota

z zasadami”,

- systematyczne przypominanie

- nauczyciele,

- wychowawcy Sruby,
- specjaliscei,

- dyrekeja.

W trakcie roku
szkolnego
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informatycznej, sali ¢wiczen,
- zapoznanie uczniow z sygnaltami

alarmowymi, drogami ewakuacyjnymi

i procedurg postepowania w razie
zagrozenia — symulacja ewakuacji
szkoly.

o obowigzkach i prawach ucznia,

- konsekwentne reagowanie
wychowawcow i nauczycieli na
przypadki famania regulaminow,
przepisow i zasad obowigzujacych
w szkole.

2. Uczen zna og6lnie
przyjete normy spoteczno-
moralne.

- modelowanie postaw
prospotecznych ucznia,

- motywowanie ucznia do
przestrzegania w zyciu codziennym
norm spoteczno-moralnych,

- uczenie postaw tolerancyjnych
wobec 0sob niepelnosprawnych,

innych wyznan oraz os6b o nizszym

statusie spoteczno-ekonomicznym.

- lekcje katechezy,

- terapia psychologiczna,
socjoterapia,

- dziatania wynikajace

z realizacja tre$ci programowych,
- realizacja Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty,

- program ,,Szkota Dobrego Stowa”
oraz ,,Rowiesnicy”

- biezace dziatania interwencyjne,
podejmowane w zaistnialych
sytuacjach ryzykownych

i konfliktowych.

- nauczyciele,
- specjalisci, dyrekcja,
rodzice.

Kosciot,

PPP Nr 2,

Centrum Pomocy
Dzieciom, ETAP,
Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna Nr 2.

W trakcie roku
szkolnego

3. Uczen ma poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci klasowej
i szkolnej.

- ksztattowanie w uczniu poczucia
przynaleznosci do spotecznosci
klasowej 1 szkolnej,

- budzenie w uczniu potrzeby
pielegnowania tradycji

i obrzgdow szkolnych,

- integracja srodowiska klasowego
i szkolnego,

- angazowanie wszystkich uczniow
w przedsigwzigcia na rzecz klasy,
szkoty, srodowiska lokalnego.

- zajecia integrujace,

- klasowe wyj$cia oraz wycieczki
integrujace,

-okolicznos$ciowe imprezy i
uroczystosci szkolne,

-dziatalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego,

-Bal Integracyjny

- program ,,Szkota Dobrego Stowa”
oraz ,,Rowiesnicy”.

- nauczyciele,
specjalisci,
- opickunowie

Samorzadu Szkolnego.

Rada Szkoty, Klasowe
Rady Rodzicow.

W trakcie roku
szkolnego

4. Uczen stosuje
podstawowe kanony
wlasciwego zachowania
w r6éznych sytuacjach

i miejscach w szkole oraz
poza szkota.

- przypominanie uczniom zasad

savoir-vivre oraz z zasad zachowania

obowigzujacych w szkole
nig,
- wpajanie uczniom praktykowania

ipoza

w stosunkach miedzyludzkich zasady:

,.Nie czyn drugiemu, co tobie
niemite”,

- modelowanie postaw uczniow
poprzez przyktad dorostych,

- dziatania wynikajace

z realizacja tre$ci programowych,

- biezace dziatania interwencyjne
podejmowane w zaistniatych
sytuacjach konfliktowych

- program ,,Szkota Dobrego Stowa”

- WSZySCy pracownicy
szkoty.

Centrum Pomocy
Dzieciom, ETAP,
Policja, Straz Miejska

W trakcie roku
szkolnego
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- interweniowanie w przypadku
ktotni, konfliktow, bojek,

- dokonywanie analizy zachowan
uczniow w szkole i poza szkota.

oraz ,,Rowiesnicy”.

5. Uczen jest zintegrowany | - integracja/ reintegracja zespotu - zajecia integracyjne dyrekcja, rodzice, Caty rok
ze spotecznoscig klasowa klasowego - praca w grupie nauczyciele, szkolny

- prowadzenie i analiza badan - wycieczki wychowawcy Sruby,

socjometrycznych - badania socjometryczne specjalisci, rodzice

- obserwacja zachowan uczniow - program ,,Szkota Dobrego Stowa”

- wykorzystywanie projektow i pracy | oraz ,,Rowiesnicy”

w grupie

- wlaczanie uczniéw izolowanych i

odrzucanych

- wspotpraca z rodzicami

- wlaczanie w zycie klasy uczniow

cudzoziemskich

- przekazywanie informacji na temat | - udzial w akcji sprzatanie §wiata nauczyciele przyrody, nadle$nictwo Caty rok

zasobow odnawialnych i - udziat w akcjach charytatywnych | biologii, wychowawcy, szkolny
6. Uczen szanuje nieodnawialnych na rzecz zwierzat, wycieczki rodzice
srodowisko naturalne - przekazywanie informacji na temat | krajoznawcze

sposobow dbania o srodowisko

naturalne
7. Uczen w sposob - uswiadomienie uczniow o - pogadanki, rozmowy dyrekcja, nauczyciele, | Poradnia Caty rok
krytyczny i §wiadomy zagrozeniach i konsekwencjach - zajecia projektowe wychowawcy, Psychologiczno- szkolny
odnosi si¢ do tresci dotyczacych publikowania tresci w - prelekcje prowadzone przez pedagodzy, psycholog, |Pedagogiczna Nr 2;
publikowanych w Internecie i mediach pracownikow instytucji srodowiska | specjalisci Komenda Miejska
Internecie i mediach spoteczno$ciowych lokalnego Policji, Straz Miejska
spolecznosciowych - wskazanie sposob ochrony przed

niewlasciwym wykorzystaniem tresci

publikowanych Internecie i mediach

spotecznosciowych

- przypomnienie o réznych formach

cyberprzemocy, jej przyczyn, skutkow

i sposobow postepowania

9. Uczen zna zasady - uczen wie w jaki sposob nalezy - pogadanki, rozmowy Nauczyciele, Komenda Miejska W trakcie roku
udzielania pierwszej wezwaé pomoc - zajgcia projektowe wychowawcy, Policji, Straz Miejska, szkolnego
- uczen zna zasady korzystania z - prelekcje prowadzone przez pedagodzy, Centrum Powiadamiania
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pomocy

telefonu alarmowego 112
- uczen zna podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy

pracownikow CPR w Biatymstoku

wychowawcy Sruby

Ratunkowego

OBSZAR ROZOWJU EMOCJONALNEGO

1.Uczen rozwija swoja
wrazliwos$¢ 1 empatie.

- angazowanie uczniow w pomoc
kolezenska,

- organizowanie akcji charytatywnych
z udziatem uczniow,

- zachgcanie do dziatalnosci

w wolontariacie,

- akcentowanie tematyki dotyczacej
wrazliwosci 1 empatii na lekcjach
religii.

- dziatania wynikajace z realizacji
tresci programowych ksztatcenia
zintegrowanego,

- lekcje katechezy,

- wolontariat

- program ,,Szkota Dobrego Stowa’
oraz ,,Rowiesnicy”.

i}

- nauczyciele,
specjalisci, katecheci.

PPP Nr 2, ETAP

W trakcie roku
szkolnego

2. Ksztaltowanie poczucia

- podnoszenie samooceny ucznia

- dziatania wynikajace z realizacji

- nauczyciele, rodzice,

PPP Nr 2, ETAP

W trakcie roku

wlasnej warto$ci ucznia. przez udzial w konkursach klasowych | tresci programowych ksztatcenia specjalisci. szkolnego
i szkolnych, olimpijkach, zintegrowanego,
- stosowanie wyrdznien i nagrod - pami¢tanie o stosowaniu pochwat
w docenieniu szczegblnych i nagrod,
umiejetnosci ucznia, - terapia psychologiczna,
- zauwazanie 1 wzmacnianie - zajgcia socjoterapeutyczne.
pozytywnych zachowan ucznia.
3. Uczen poznaje - zapoznanie ucznia z sytuacjami -dziatania wynikajace z realizacji - rodzice, wszyscy PPP Nr 2, W trakcie roku
konsekwencje swego ryzykownymi, tresci programowych ksztatcenia pracownicy szkoty. Policja, szkolnego
zachowania. - uswiadomienie uczniowi zintegrowanego, Straz Pozarna,
konsekwencji zachowan -pogadanki, rozmowy, Powiatowa Stacja
ryzykownych. -metody pogladowe (filmy), Sanitarno-
-indywidualne programy Epidemiologiczna, Straz
i projekty. Miejska
4. Uczen uczy si¢ - ksztaltowanie umiejetnos$ci ucznia - terapia psychologiczna, - psycholog, pedagog, |PPP Nr2, ETAP W trakcie roku
podstawowych zachowan w zakresie komunikacji - zajecia socjoterapeutyczne, socjoterapeuta, szkolnego
asertywnych. interpersonalnej i zachowan - pogadanki, rozmowy, - nauczyciele,
asertywnych w relacjach dziecko- - metoda dramy - rodzice.

dziecko, dziecko-dorosty,

- zapoznanie z r6znymi sposobami
porozumiewania si¢ i komunikowania,
- upowszechnianie zasad poprawnego

i}

- program ,,Szkota Dobrego Stowa’
oraz ,,Rowiesnicy”.
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komunikowania si¢ (kultura osobista,
kultura stowa).

5.Uczen uczy si¢ - ksztattowanie umiejetnosci - dziatania wynikajace z realizacji | -psycholog, pedagog, PPP Nr 2, ETAP, W trakcie roku
rozpoznawac przykre rozpoznawania wiasnych i cudzych tresci programowych ksztatcenia socjoterapeuta. szkolnego
i trudne dla niego emocje uczu¢ oraz ich wyrazania, zintegrowanego,
oraz potrafi sobie z nimi - budowanie umieje¢tnosci - pogadanki, rozmowy,
poradzic. wspotodczuwania (empatii), - terapia psychologiczna,
- Zapoznanie ucznia - zajecia socjoterapeutyczne
z najprostszymi metodami - program ,,Szkota Dobrego Stowa”
roztadowania przykrych emoc;ji, oraz ,,Rowiesnicy”.
- stwarzanie przyjaznych uczniowi
warunkow nauki w czasie lekcji.
6. Uczen wie, jak - zapoznanie uczniow z pojeciami - spotkania uczniow - nauczyciele - PPP 2, ETAP, Straz Rok szkolny
postepowac i do kogo si¢ | agresji i przemocy, z przedstawicielem Policji, Strazy | wychowawcy, Miejska
zwroci¢ w sytuacji - uczenie pozytywnych sposobow Miejskiej, -specjalisci,
pojawienia si¢ agresji i roztadowania napigcia i nauka - dziatania wynikajace - rodzice.
przemocy. rozwiagzywania problemow, z realizacja tre$ci programowych,
- zapoznanie ze sposobami - pogadanki, rozmowy
konstruktywnego roztadowania agresji | z pedagogiem, psychologiem
psychicznej i fizycznej oraz - program ,,Szkota Dobrego Stowa”
wiasciwego reagowania w sytuacjach | oraz ,Rowiesnicy”
konfliktowych, - program ,,Mediacje Rowiesnicze”.
- rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania
wiasnych stanow emocjonalnych i
rozpoznawania ich u innych ludzi.
7.Uczen reaguje na - Zzwracanie uwagi na rozwijanie - dziatania wynikajace - wszyscy pracownicy | Policja, Straz Miejska, | W trakcie roku
wulgarne zachowania umiejetnosci komunikowania si¢ z realizacja tre$ci programowych. szkoly. ETAP szkolnego

innych.

przez dobor odpowiedniego
stlownictwa,

- zwracanie uwagi w codziennych
relacjach na wyrazanie szacunku,

- rozwijanie w szkole pozytywnych
wigzi migdzy wychowawca, uczniami
1 rodzicami,

- mobilizowanie nauczycieli,
rodzicow i pracownikow szkoty do
kazdorazowego reagowania na
wulgaryzmy uczniow.

- modelowanie zachowan uczniow
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poprzez przyktad dorostych.

8. Ksztattowanie motywacji | - uswiadomienie znaczenia uczenia si¢ | - zaj¢cia z doradztwa zawodowego LCDZ BCE Caty rok
do rozwoju zawodowego przez cale zycie w rozwoju cztowieka | - zajgcia wynikajace z podstawy szkolny

- zapoznanie z okre$lonymi obszarami | programowej

zawodowymi - spotkania z przedstawicielami

- ksztaltowanie umiejetnosci réznych zawodow

tworzenia planu kariery zawodowe;j

- rozpoznawanie swoich

predyspozycji i stabych stron
9. Uczen korzysta ze - diagnozowanie indywidualnych Dziatania wynikajace z realizacji rodzice, nauczyciele Poradnia Caty rok
wsparcia psychologiczno — | potrzeb rozwojowych i edukacyjnych | tresci programowych matematyki, Psychologiczno- szkolny
pedagogicznego z - zaspokajanie indywidualnych wychowawcy ,,.Sruby” | Pedagogiczna Nr 2,
uwzglednieniem potrzeb potrzeb rozwojowych i edukacyjnych | Zajecia rewalidacyjne LCDZ BCE
rozwojowych i - udziat uczniéw w zajgciach z
edukacyjnych zakresu pomocy psychologiczno- Zajgcia z zakresu pomocy

pedagogicznej psychologiczno-pedagogicznej

Zajgcia pozalekcyjne
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Uczen potrafi uczy¢ si¢ | - tworzenie warunkow sprzyjajacych | - dziatania wynikajace - nauczyciele, LCDZ BCE W trakcie roku
i korzystac¢ z posiadane;j petlnemu rozwojowi ucznia, z realizacji tresci podstawy specjalisci, rodzice. szkolnego

wiedzy.

-inspirowanie ucznia do poszukiwania
sposobow tworczej samorealizacji,
-pomoc uczniowi w u§wiadomieniu
wiasnych mocnych stron, podnoszenie
poczucia wlasnej wartosci,
promowanie zdrowej rywalizacji,

- poszerzanie wiedzy ucznia poprzez
korzystanie z réznych zrodet i
no$nikéw informacji,

- samodzielnie uczenie si¢ i
stosowanie wiedzy w praktyce,

- organizowanie przez ucznia pracy
wlasnej i zespotowej,

- rozwigzywanie problemow w

programowej

- prowadzenie oceniania
ksztattujacego

- prowadzenie zaje¢ z
wykorzystaniem metod
aktywizujacych
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tworczy sposob,

- dobre przygotowanie do nauki na
wyzszym etapie ksztatcenia

- rozwijanie ciekawosci i aktywnosci
poznawcze;j.

2. Uczen uczy si¢ - tworzenie warunkow sprzyjajacych | - tablica informacyjna o - specjalisci PPP Nr 2 W trakcie roku
rozpoznawac swoje petnemu rozwojowi ucznia, dzialajacych w szkole kotach - wychowawcy Sruby, szkolnego
uzdolnienia i - inspirowanie ucznia do zainteresowan, - nauczyciele
zainteresowania. poszukiwania sposobow tworczej - terapia psychologiczna, bibliotekarze,

samorealizacji, - prezentacje 0siggni¢¢ uczniow - opiekunowie kot

- pomoc uczniowi w us§wiadomieniu | w szkole i poza nia, zainteresowan,

jego mocnych stron, - korygowanie deficytow - nauczyciele,

- wspomaganie rozwoju wlasnych rozwojowych poprzez zajgcia o - rodzice.

pasji i zainteresowan uczniow, charakterze terapeutycznym,

- wspieranie ucznia w rewalidacyjnym.

przezwycig¢zaniu trudnosci i

ograniczen zdrowotnych,

- dostosowywanie wymagan

edukacyjnych do indywidualnych

potrzeb psychofizycznych uczniow.
3. Uczen poznaje inne - zapoznanie ucznia z tradycjami, - dziatania wynikajace z realizacji | - nauczyciele, Fundacja Dialog W trakcie roku
kultury. obrzedami, kultura, religiag wybranych | tresci podstawy programowe;j, - katecheci, szkolnego

panstw lub grup etnicznych, - pogadanki, rozmowy - specjalisci

- uczenie si¢ dostrzegania wlasnej - innowacja pedagogiczna :Multu- | - rodzice.

tozsamosci w relacji z ,,Innym”, Kulti”.

,,Obcym”,

- uczenie si¢ tolerancji i szacunku

wobec odmiennosci,.

- otwarto$¢ wobec ,,Innych”,

,,Obcych” i negowanie stereotypow
4. Uczen wyraza wlasne - ksztaltowanie umiejetnosci ucznia w | - dziatania wynikajace z realizacji | - nauczyciele, ETAP W trakcie roku
poglady i jest tolerancyjny | otwartym wyrazaniu swoich tresci podstawy programowe;j, - katecheci, szkolnego
wobec innych. pogladow, présb i oczekiwan, - pogadanki, rozmowy. - specjalisci,

szanowania pogladow iuczu¢ innych - rodzice.

Iudzi,
- ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania sytuacje presji i
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odpowiednich reakcji,

- uczen jest tolerancyjny wobec
roznych pogladow, postaw,
przekonan, nie kieruje si¢
stereotypami odnoszacymi si¢ do
innych narodow i ras, potrafi okresli¢
granice tolerancji.

5. Uczen wykazuje si¢ - ksztaltowanie tworczej postawy - zajecia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, muzea Caty rok
kreatywnoscig i - zachecanie do udziatu w dziataniach | programowej nauczyciele, galerie sztuki szkolny
innowacyjnoscia. rozwijajacych tworcza aktywnos¢ i - organizowanie i udziat w wychowawcy, kina
innowacyjnos¢ konkursach specjalisci, teatry
- mobilizowanie do prezentowania - organizowanie i udziat w wychowawcy ,.Sruby”
efektow tworczej pracy przedstawieniach i przegladach
- wystawy/dekoracje bedace
efektem tworczej pracy uczniow
- projekty edukacyjne
6. Uczen uczestniczy w - prowadzenie lekcji z Dziatania wynikajgce z realizacji rodzice, nauczyciele Caty rok
zajeciach prowadzonych z | wykorzystaniem narzedzi i zasobow | tre§ci programowych szkolny
wykorzystaniem narzedzii | cyfrowych
zasobow cyfrowych - zapoznanie z programami Zajecia z informatyki
umozliwiajacymi nauke¢ zdalng
- wskazanie programow
multimedialnych programéw
edukacyjnych
7. Uczen bezpiecznie i - wskazywanie zagrozen plynacych z | Dziatania wynikajace z realizacji rodzice, nauczyciele Policja, ETAP Caty rok
efektywnie korzysta z nieodpowiedzialnego korzystania z tresci programowych szkolny
technologii cyfrowych Internetu
- przypomnienie zasad bezpiecznego | Zajecia z informatyki
korzystania z mass mediéw
- rozwijanie zainteresowan uczniow
- wskazywanie pozadanych form
spedzania czasu wolnego
8. Uczen - przekazanie informacji na temat - zajecia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, Mugzea, kina, opera, Caty rok
poznaje dziedzictwo dorobku cywilizacyjnego Europy programowej nauczyciele, filharmonia, galerie szkolny
cywilizacyjne Europy - uczenie tolerancji i szacunku wobec | - wycieczki wychowawcy Sruby, sztuki, biblioteki,
odmiennosci - projekty specjalisci. Fundacja DIALOG

- wdrozenie do kulturalnego

- innowacja pedagogiczna ,,Multi-
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zachowania w instytucjach kultury
- ksztattowanie wrazliwosci i
otwarto$ci wobec odmienno$ci

Kulti”

9. Uczen ma $wiadomos¢ | - uczen wie jak dba¢ o swoje zdrowie | - zajecia profilaktyczne dyrekcja, nauczyciele, | ETAP, CPD Caly rok
koniecznosci  dbania o | psychiczne - projekty wychowawcy, szkolny
swoje zdrowie psychiczne |- uczen wie do kogo si¢ zglosi¢ w - pogadanki, rozmowy pedagodzy, psycholog,

kryzysie psychicznym - .Swiatowy Dzien Zdrowia specjalisci

- uczen zna symptomy trudnosci Psychicznego”

emocjonalnych/kryzysu psychicznego
10. Uczen zna Standardy - zapoznanie ze Standardami Ochrony | - zajecia z wychowawca dyrekcja, rodzice, CPD Wrzesien
Ochrony Matoletnich Maloletnich (wersja skrocona) nauczyciele,
obowiazujace w szkole - przekazanie informacji do kogo wychowawcy,

uczen moze si¢ zglosi¢ w przypadku specjaliSci.

gdy jest ofiarg przemocy Caty rok

- rozwijanie umiej¢tno$ci wspolpracy szkolny

w zespole klasowym

- uczen dba o swoje bezpieczenstwo i

bezpieczenstwo innych
11. Uczen wykorzystuje - rozwijanie umiejetnosci - projekty indywidualne i dyrekcja, rodzice, Caly rok
mys$lenie analityczne matematycznych zespotowe nauczyciele przyrody, szkolny
poprzez interdyscyplinarne | - prowadzenie zajec taczacych wiedze¢ | - pogadanki, rozmowy biologii, fizyki, chemii,
podejscie do realizowanych |1 umiej¢tnosci przyrodnicze i - dziatania wynikajace matematyki
tresci matematyczne z realizacji tresci podstawy

- uczen wskazuje powigzania programowej (przyroda, biologia,

pomig¢dzy zachodzacymi zjawiskami | fizyka, chemia, matematyka)

- innowacja pedagogiczna
,,Rummikub”

12. Uczen zna strukture - zapoznanie z typami szkot - zajecia z wychowawcag - wychowawcy LCDC BCO, targi Caly rok
polskiego systemu ponadpodstawowych - lekcje doradztwa zawodowego - nauczyciele doradztwa | edukacyjne i zawodowe, | szkolny
edukacyjnego - wskazanie znaczenia ksztatcenia - konsultacje z doradca zawodowego dni otwarte w szkotach

zawodowego zawodowym

-promowanie szkét branzowych i
technikum

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
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1.Uczen uczy si¢ dba¢
o zdrowie i bezpieczenstwo
wiasne i innych.

- przekazanie wiedzy na tematy
zwigzane z higieng pracy i nauki,
higieng psychiczng i osobista,

- rozpowszechnianie informacji na
temat racjonalnego odzywiania,
kulturalnego i estetycznego
spozywania positkow, zdrowego trybu
zycia oraz higieny ciata, odziezy,
miejsca nauki i wypoczynku,

- rozpoznawanie przyczyn, objawow ,
przebiegu, diagnozy, leczenia i
profilaktyki réznych choréb (w tym
WZW, czerniaka, chorob
przenoszonych droga plciowa)

- poznanie i stosowanie zasad ruchu
drogowego, wdrazanie do zasad
bezpieczenstwa na drodze

i w miejscach publicznych,
przygotowanie uczniow do egzaminu
na kart¢ rowerowa,

- zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w trakcie wycieczek
W miescie oraz poza miastem.

- dziatania wynikajace z realizacji
tresci programowych,

- prelekcje pielegniarki,

- program ,,Podstepne WZW”,
»Znami¢! Znam je”

- wykonywanie gazetek szkolnych
dotyczacych zasad higienicznego
trybu zycia.

- nauczyciele, rodzice,
- spotkania

z pracownikiem stuzby
zdrowia.

Powiatowa Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczna

W trakcie roku
szkolnego

2.Uczen uSwiadamia sobie,
ze palenie tytoniu jest
szkodliwe dla zdrowia.

- uwrazliwienie ucznidéw na szkodliwe
oddzialywanie dymu papierosowego
zwigzane z biernym paleniem,

- wyksztatcenie wsrod uczniow
umiej¢tnosci radzenia sobie

w sytuacjach, gdy inni ludzie przy
nich pala.

- realizowanie programu edukacji
antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie” i
,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

- nauczyciele, rodzice,
- specjalisci.

Powiatowa Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczna

W trakcie roku
szkolnego

34




3. Uczen uczestniczy - promowanie aktywnosci fizycznej - zawody, turnieje, konkursy i - nauczyciele, w tym Inne szkoty W trakcie roku
w roznych formach poprzez: zachgcanie do udziatu w zajgcia sportowe, nauczyciele szkolnego
aktywnos$ci ruchowe;j. zajeciach sportowych , - zajgcia na S$wiezym powietrzu. wychowania fizycznego.

- organizowanie sportowych

rozgrywek szkolnych i

miedzyszkolnych,

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

na drodze i podczas gier oraz zabaw,

- aktywizowanie 0sob z nadwaga i

innymi problemami zdrowotnymi,

- organizowanie integracyjnych

wycieczek i imprez sportowo -

rekreacyjnych
4.Uczen potrafi - angazowanie uczniéw w dziatalno§é | - kota i zajecia pozalekeyjne. - nauczyciele, rodzice, W trakcie roku
konstruktywnie spedzaé pozalekcyjna i pozaszkolna, specjalisci. szkolnego
czas wolny. - wskazanie konstruktywnych

sposobow spedzania wolnego czasu-

relaksu.
5. Uczen uswiadamia sobie |- wskazanie zasad bezpiecznego dla - zajecia w ramach godzin z - wychowawca, ETAP W trakcie roku
zagrozenia plynace zdrowia korzystania z Internetu, wychowawca, informatykiem, pedagog, psycholog, PPP nr 2 szkolnego
z nadmiernego korzystania | telefonu i gier, - zajecia z pedagogiem, nauczyciele informatyki,
z Internetu (w tym - rozwijanie mys$lenia krytycznego w | - zajgcia warsztatowe ze specjalista | rodzice.
sztucznej inteligencji), zwigzku z korzystaniem z zasobow z ETAP-u.
telefonu komoérkowego i Internetu, w tym materialow
gier komputerowych. opracowanych z wykorzystaniem

sztucznej inteligencji

- przypomnienie alternatywnych form

spedzania czasu wolnego w grupie

rowiesniczej.
6. Uczen uswiadamia sobie, |- uwrazliwienie uczniow na szkodliwe | - zajgcia w ramach godzin dyrekcja, rodzice, Komenda Miejska Caty rok
ze spozywanie alkoholu i oddziatywanie alkoholu i dopalaczy wychowawczych nauczyciele, Policji szkolny
stosowanie dopalaczy jest | na organizm czlowieka - prelekcje 1 spotkania z wychowawcy, Straz Miejska
szkodliwe dla zdrowia - wyksztatcenie wsrod uczniow przedstawicielami Policji i Strazy | specjalisci, ETAP

umiejetnosci asertywnego reagowania | Miejskiej wychowawcy ,.Sruby”

na zachowania niepozadane
7. Uczen rozumie potrzebg | - uczen wie jak bezpiecznie - projekty dyrekcja, nauczyciele, Caly rok
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aktywnosci fizycznej podejmowac¢ aktywnos¢ fizyczna - pogadanki, rozmowy wychowawcy, szkolny
- uczen zna rézne formy aktywnosci pedagodzy, psycholog,
fizycznej specjalisci, nauczyciele
wychowania fizycznego
OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO
1. Uczen zna swoje prawa | - zapoznanie z prawem i - dzialania wynikajace z realizacji | wszyscy pracownicy Kosciot W trakcie roku
i obowiazki. respektowanie praw innych, tresci podstawy programowe;j. szkoly, rodzice. szkolnego
- rozroéznianie dobra od zta w
codziennych sytuacjach, poznanie
i rozumienie pojgc¢: prawo, tolerancja,
norma, obowiazek,
- poszanowanie, respektowanie i
egzekwowanie praw,
- poznanie praw dziecka oraz
obowigzkow 1 praw ucznia,
stosowanie si¢ do nich.
2.Uczen poznaje pojecie - wyjasnienie znaczenia poj¢é: - pogadanki, rozmowy, - wychowawcy, W trakcie roku
niepelnosprawnosci. niepelnosprawno$¢, klasa - metody pogladowe (filmy), - nauczyciele, szkolnego
integracyjna, - indywidualne programy - specjalisci,
- ksztaltowanie pozytywnej postawy | i projekty. - rodzice.
wobec 0sob niepetnosprawnych,
- w miar¢ mozliwosci pomoc kolegom
niepelnosprawnym,
- przetamywanie barier i Igku przed
osobami niepetnosprawnymi.
3. Uczen poznaje tradycje | - zapoznanie ucznia z historig regionu | - dziatania wynikajace z realizacji | - wychowawcy, Zgodnie z
swojego narodu i regionu. | i narodu, tresci podstawy programowe;j, - rodzice, kalendarzem
- ukazanie uczniowi bogactwa - pogadanki, rozmowy, - nauczyciele, imprez
obrzeddéw naszego rejonu, - metody pogladowe (filmy), - katecheci, szkolnych.
- dziatania wynikajace z realizacji -indywidualne programy - dyrekcja,
tresci programowych, i projekty. - Kosciot,
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- apele okoliczno$ciowe, - muzea,

- dziatania wynikajace z realizacji - galerie,

programéw autorskich z zakresu - teatr,

edukacji regionalnej. - filharmonia.
4. Uczen szanuje wartosci | - docenienie warto$ci rodziny - lekcje historii, jezyka polskiego, | - dyrekcja, rodzice, Caly rok
rodzinne i patriotyczne. W swoim zyciu, §wiadomo$¢ swojej wos, wdzwr, godziny z nauczyciele, szkolny

pozycji  w rodzinie, swoich prawi | wychowawca, religia. wychowawcy,

obowiagzkow, okazywanie szacunku i specjalisci.

mitosci najblizszym,

odpowiedzialnos¢ za dobre imi¢

rodziny,

- uczen kultywuje tradycje i obyczaje

rodzinne i patriotyczne, zna symbole

narodowe i okazuje im szacunek,

potrafi wtasciwie zachowac si¢

podczas uroczystosci patriotycznych.
5. Uczen dokonuje - $wiadomos$¢ swoich predyspozycji | - zajecia z doradztwa zawodowego. | - rodzice, specjalisci, LCDZ BCE Caty rok
samooceny i planuje zawodowych, wychowawcy. szkolny
przysziosé. - poznanie mocnych stron, zalet

1 zasobow,

- zapoznanie ze wspolczesnym

rynkiem pracy,

- przygotowanie do §wiadomego

wyboru szkoly programowo wyzszej.
6. Uczen szanuje dorobek | - przekazanie informacji na temat - zaje¢cia wynikajace z podstawy dyrekcja, rodzice, Muzea, kina, opera, Caty rok
polskiej 1 europejskiej dorobku polskiej i europejskiej programowe;j nauczyciele, filharmonia, galerie szkolny
kultury kultury - wycieczki wychowawcy Sruby, sztuki, biblioteki

- uczenie tolerancji i szacunku wobec | - projekty specjalisci.

odmiennosci

- wdrozenie do kulturalnego

zachowania w instytucjach kultury
7. Uczen rozumie potrzebe | - zapoznanie uczniow z ideg zdrowego | - zajecia wynikajace z podstawy Nauczyciele biologii, Muzeum Historii Caty rok
zdrowego stylu zycia stylu zycia programowej przyrody, w-f; Medycyny i Farmacji, szkolny

- wdrozenie uczniéw do aktywnego - zawody sportowe wychowawcy klas, Sanepid

spedzania czasu wolnego - konkursy i quizy wiedzy wychowawcy Sruby

- przestrzeganie zasad dotyczacych
higieny pracy

- program ,,Trzymaj Formg”
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PODMIOT: NAUCZYCIELE

; SPOSOB OSOBY INSTYTUCJE TERMIN
CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE | WSPOMAGAJACE | REALIZACJI
1. Nauczyciel poszerza wiedzg - systematyczne $ledzenie przez nauczyciela |- aktywnos¢ wlasna | - zainteresowani - Policja, Caly rok
na temat przyczyn i symptomoéw | dostgpnej prasy i literatury dotyczacej nauczyciela, nauczyciele, - Stuzba Zdrowia, szkolny
zachowan ryzykownych dzieci profilaktyki zachowan ryzykownych dziecii |- prelekcje. - pracownicy biblioteki. |- ETAP
i mtodziezy. mlodziezy,
- udziat nauczycieli w szkoleniach, kursach i
warsztatach dotyczacych profilaktyki
zagrozen.
2. Nauczyciel zna i stosuje - udziat nauczycieli w warsztatach - warsztaty. - psycholog, - PPP Nr 2 Caty rok
techniki skutecznej komunikacji | doskonalacych kompetencje w zakresie - pedagog. szkolny
interpersonalne;j. komunikacji interpersonalnych.
3. Nauczyciele doskonala wlasne | - uczestnictwo nauczycieli w warsztatach - aktywnos¢ wilasna, |- nauczyciele, - PPP Nr2, Caty rok
umiejetnosci wychowawcze. podnoszacych umiejetnosci wychowawcze - warsztaty. - wychowawcy, - BCE szkolny
(negocjacji, mediacji, interwencji kryzysowej) - pedagog, - placowki
- uswiadomienie znaczenia uczenia si¢ przez - psycholog. doskonalenia
cale zycie jako podstawy rozwoju nauczycieli
zawodowego.
4.. Nauczyciel jest inspiratorem | - opracowanie przez nauczycieli roznorodnych | - scenariusze, - nauczyciele, - placowki Caly rok
dziatan szkoty na rzecz szeroko | form dziatan profilaktycznych, - programy, - liderzy WDN, doskonalenia szkolny
rozumianej profilaktyki. - dzielenie si¢ nauczycieli wlasna wiedza, - projekty dziatan, - dyrekcja. nauczycieli
doswiadczeniem i dorobkiem z zakresu - referaty,
profilaktyki. - publikacje,
- wymiana
doswiadczen przez
Internet.
5. Nauczyciel organizuje - organizacja przez nauczycieli imprez, - wszystkie dziatania | -nauczyciele, - PPP Nr2 Caly rok
i koordynuje dziatania spotkan, prelekcji, pogadanek i innych form shuzace realizacji - wychowawcy, - Policja, szkolny
wynikajace ze Szkolnego wynikajacych z Szkolnego Programu celéw programow. - dyrekcja. - Kosciot,
Programu Wychowawczo- Wychowawczo-Profilaktycznego, - ETAP
Profilaktycznego. - tworcza realizacja przez nauczyciela zadan - Sad Rodzinny
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wynikajacych ze Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego.

1 Nieletnich.

6. Nauczyciele znaja specyfike
pracy z uczniem cudzoziemskim

- przekazanie informacji na temat specyfiki
pracy z uczniem cudzoziemskim

- przekazanie informacji na temat zasad
przeprowadzania egzaminow zewnetrznych
dla uczniéw cudzoziemskich

- wsparcie asystentow mi¢dzykulturowych w
procesie edukacyjnym

- przekazanie
informacji za
pomocg dziennika
elektronicznego

- umieszczenie
informacji na stronie
internetowej Szkoty
i w pokoju
nauczycielskim

- udziat nauczycieli
w szkoleniach
dotyczacych pomocy
uczniom z
doswiadczeniem
migracji

- analiza literatury
psychologiczno —
pedagogicznej na
temat pracy z
uczniem
cudzoziemskim

dyrekcja, nauczyciele,
wychowawcy, personel
administracji i obstugi,
specjalisci, asystenci
miedzykulturowi

Organizacje
pozarzadowe
,Jfundacja Polza”
,fundacja Dialog”

szkolenia
organizowane przez:
MODM, BCE, GWO,
UwB

Caty rok
szkolny

7. Nauczyciele prawidlowo i
skutecznie wykorzystuja
technologi¢ informacyjno-
komunikacyjna w procesie
edukacyjnym.

- przekazanie informacji nt. roli technologii
informacyjno-komunikacyjnej w procesie
edukacyjnym

- urozmaicenie przebiegu zaje¢é

- przekazanie informacji o nowoczesnych
programach i aplikacjach do wykorzystania w
procesie edukacyjnym

- udziat nauczycieli
w szkoleniach i e-
szkoleniach z
zakresu
wykorzystania
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej w
procesie
edukacyjnym

- samoksztalcenie
nauczycieli w ww.
obszarze

nauczyciele

MODM, CEN,
platformy i portale
edukacyjne

Caty rok
szkolny

8. Podnoszenie jakosci
ksztalcenia oraz dostgpnosci i

- dostosowywanie procesu edukacyjnego do
potrzeb i mozliwosci uczniow z SPE

- doskonalenie
nauczycieli

dyrekcja, nauczyciele,
wychowawcy,

Placowki prowadzace
doskonalenie

Caty rok
szkolny
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jakosci  wsparcia udzielanego
uczniom w grupie
zréznicowane;.

- dostosowanie infrastruktury szkolnej do
wymagan spelniajacych kryteria dostgpnosci
- stosowanie oceniania ksztaltujacego

- stosowanie metod aktywizujacych oraz
opartych na wlasnej aktywno$ci uczniow.

- dostosowywanie
przebiegu lekcji i
form sprawdzajacych
wiedzg i
umiejetnosci do
potrzeb i mozliwosci
uczniéw z SPE

- systematyczna
analiza dokumentacji
wydanej przez

pedagodzy, psycholog,
specjalisci

nauczycieli

poradnie
psychologiczno-
pedagogiczne
9. Nauczyciele rozumieja szanse | - przekazanie informacji na zasad - przekazanie dyrekcja, nauczyciele, | O$rodki doskonalenia | Caty rok
i zagrozenia z dostegpu do funkcjonowania sztucznej inteligencji informacji za pedagog, psycholog, nauczycieli szkolny
materiatow dostgpnych w sieci, |- uswiadomienie o wadach i zaletach pomoca dziennika koordynator WDN
w szczegblnosci opartych na tworzenia tre$ci w oparciu o sztuczng elektronicznego
sztucznej inteligencji inteligencje - roZmowy i
- ksztaltowanie umiejetnosci odrdzniania spotkania
materiatdéw powstalych w oparciu o sztuczng | indywidualne
inteligencje - udziat szkoleniach
- rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zajgc z
wykorzystaniem sztucznej inteligencji
9. Nauczyciele znaja i - przekazanie informacji na temat zapisow - roZmowy i Dyrekcja, wychowawcy, | CPD Caty rok
przestrzegaja obowigzujace w dokumentu spotkania pedagog, psycholog, szkolny
szkole Standardy Ochrony - nauczyciele znaja procedury postgpowania | indywidualne koordynator WDN
Matoletnich w przypadku podejrzenia, ze dziecko jest - przekazanie
ofiarg przemocy informacji za
- nauczyciele znaja podstawowe symptomy, pomocg dziennika
ktore moga wskazywac, ze dziecko jest ofiarg | elektronicznego
przemocy - udziat szkoleniach
- nauczyciele reaguja na sygnaty swiadczace o
mozliwosci wystgpienia przemocy
10. Nauczyciele - wskazanie roli ksztatcenia zawodowego - udzial w Dyrekcja, wychowawcy, | LCDC BCO, targi Caty rok
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wspomagaja uczniow i rodzicoOw | - zapoznanie z zasadami rekrutacji do szkot szkoleniach pedagog, edukacyjne i szkolny
w planowaniu $ciezki ponadpodstawowych - rOZMOWY 1 zawodowe, dni
edukacyjno-zawodowej - wskazywanie zawodow przysztosci oraz spotkania otwarte w szkotach
zawodow zagrozonych indywidualne
- rola sztucznej inteligencji w tworzeniu - przekazanie
$rodowiska pracy informacji za
pomoca dziennika
elektronicznego
PODMIOT: RODZICE
; SPOSOB OSOBY INSTYTUCJE TERMIN
CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE | WSPOMAGAJACE | REALIZACJI
1. Rodzice maja poczucie - zaznajomienie rodzicoOw z - udziat w - Rada Szkoty, Zgodnie
wspotodpowiedzialnosci realizowanymi w szkole dzialaniami | uroczystosciach - wychowawcy klas, z kalendarzem
za realizacj¢ zadan wychowawczo-profilaktycznymi, wynikajacych ze - dyrekcja. szkolnym.
wychowawczych szkoty. -wspoélorganizacja i udziat rodzicow | szkolnego kalendarza
w imprezach szklonych. imprez,
- udziat w imprezach
klasowych,
- spotkania
informacyjne.
2. Rodzice potrafig - uczestnictwo rodzicoOw - warsztaty, - nauczyciele posiadajacy Caly rok szkolny
zorganizowac dziecku czas w réznorodnych formach - prelekcje, stosowne kwalifikacje.
wolny oraz wesprzec je w doksztalcania, zawierajacych - indywidualne
przypadku wystapienia elementy pedagogiki zabawy i konsultacje.
problemoéw z nauka. dydaktyki.
3. Rodzice maja $wiadomos¢ - udziat rodzicow w spotkaniach - warsztaty, - wychowawcy klas, -PPP Nr2 Caty rok szkolny
wplywu prawidlowych relacji i prelekcjach na temat wychowawczej | - prelekcje, - psycholog,
w rodzinie na rozwo6j dziecka. funkcji rodziny, - indywidualne - pedagog.
- umozliwienie rodzicom korzystania | konsultacje,
z indywidualnych porad i konsultacji | - tablica informacyjna
pomocnych w rozwiazywaniu dla rodzicow,
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probleméw rodziny,

- propagowanie informacji na temat
instytucji 1 placowek
wspomagajacych rodzing w realizacji
jej funkcji wychowawczej.

- informacje na stronie
internetowej szkoty.

4. Rodzice maja wiedz¢ na temat | - zapoznanie rodzicéw z symptomami | - prelekcje, - wychowawcy klas, - wszystkie instytucje | Caly rok szkolny
symptomow zachowan zachowan ryzykownych dzieci - zebrania rodzicéw, - psycholog, wspomagajace
ryzykownych dzieci i mlodziezy | i mlodziezy, - informacje na stronie | - pedagog, funkcjonowanie
oraz wiedzg, do jakich placowek | - dostarczenie rodzicom informacji internetowej szkoty, - pielegniarka. rodziny i szkoty
wspomagajacych moga si¢ o placowkach i instytucjach - dostarczenie
kierowac. wspierajacych. materiatow
informacyjnych.
5.Rodzice posiadaja - organizowanie rodzicom spotkan ze | - prelekcje, - wychowawcy klas, PPP nr 2 Caty rok szkolny
odpowiednie umiejgtnosci specjalistami podnoszacymi ich - warsztaty, - psycholog,
wychowawcze, ktore sa umiej¢tnosci wychowawcze. - pogadanki, - pedagog.
pomocne w rozwigzywaniu - indywidualne
probleméw zwigzanych z konsultacje,
zachowaniami ryzykownymi - spotkania
dzieci. grup wsparcia.
6. Rodzice znajg konsekwencje | - zapoznanie rodzicow - prelekcje, - wychowawcy klas, Policja, Straz Miejska | Caty rok szkolny
prawne zachowan ryzykownych | z konsekwencjami prawnymi - spotkanie z - psycholog,
dzieci. zachowan ryzykownych dzieci. przedstawicielami - pedagog.
Policji.

7. Rodzice dzieci
obcokrajowcow znaja strukture
polskiego systemu o§wiaty i
zasady panujace w szkole

- przekazanie przettumaczonych
informacji na temat

polskiego systemu o§wiaty i zasad
panujacych w szkole

- przekazanie informacji
za pomocg dziennika
elektronicznego

- zebranie z rodzicami w
obecnosci asystenta
miedzykulturowego

dyrekcja, nauczyciele,
wychowawcy, personel
administracji i obstugi,
specjalisci

Organizacje
pozarzadowe
Fundacja Polza”
,Fundacja Dialog”

Na biezgco, w
razie potrzeb

8. Rodzice rozumiejg szanse i
zagrozenia z dostepu dzieci i
mtodziezy do materiatdéw
dostepnych w sieci, w
szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji

- przekazanie informacji na zasad
funkcjonowania sztucznej inteligencji
- uSwiadomienie o wadach i zaletach
tworzenia tre$ci w oparciu o sztuczng
inteligencje

- ksztaltowanie umiejetnosci
odrdzniania materiatdw powstatych w

- przekazanie informacji
za pomocg dziennika
elektronicznego

- rozmowy i spotkania
indywidualne

- udzial w webinarach
skierowanych do

dyrekcja, nauczyciele,
pedagog, psycholog,

Bialostocka Akademia
Rodziny, Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 2;
ETAP

Caly rok szkolny
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oparciu o sztuczng inteligencje

rodzicoOw

9. Rodzice znajg obowigzujace | - przekazanie informacji na temat - zebrania z rodzicami Dyrekcja, wychowawcy, Caly rok szkolny
w szkole Standardy Ochrony zapisOw dokumentu - rozmowy i spotkania | pedagog, psycholog
Matoletnich - rodzice znaja procedury indywidualne
postepowania w przypadku - przekazanie informacji
podejrzenia, ze dziecko jest ofiarg za pomocg dziennika
przemocy elektronicznego
- rodzice wiedza do jakich placowek
moga zglosi¢ si¢ 0 pomoc w
przypadku trudnosci wychowawczych
11. Rodzice znajg strukture |- przekazanie informacji o polskim - zebrania z rodzicami | Dyrekcja, wychowawcy, | LCDC BCO, targi Caty rok szkolny

polskiego systemy edukacyjnego
i potrafig wspomoc dziecko w
planowaniu $ciezki edukacyjno-
zawodowej

systemie edukacyjnym

- wskazanie roli ksztatcenia
zawodowego

- zapoznanie z zasadami rekrutacji do
szk6t ponadpodstawowych

- rozmowy i spotkania
indywidualne

- przekazanie informacji
za pomocg dziennika
elektronicznego

pedagog,

edukacyjne i
zawodowe
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KALENDARIUM IMPREZ SZKOLNYCH
w roku szkolnym 2025/2026

Lp. Nazwa Miesiac Organizator
1. | Koordynator wyj$¢ i imprez szkolnych w caty rok | Jolanta Mierzejewska
klasach I-11I szkolny
2. | Spotkania z cieckawymi ludzmi caty rok | biblioteka
szkolny
3. | ,.Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy” — IX nauczyciele biologii
wystawa, pogadanki
4. | Dzien Orderu UsSmiechu IX biblioteka
5. | Miedzynarodowy Dzien Kropki IX chetni nauczyciele
6. | Narodowe Czytanie 2025 ,,Czytamy poezje IX biblioteka
Jana Kochanowskiego” — zgtoszenie szkoty do
akcji; czytanie w klasach 7-8 oraz
stemplowanie ksigzek okolicznosciowa
pieczatka
7. | Pasowanie na Swietliczanina IX wychowawczynie
swietlicy szkolnej
8. | Piknik z Janem Kochanowskim kl. 8 IX B. Sadowska
9. |,.Swieto Ziemniaka — plenerowe gry i zabawy IX/X Patrycja Iwanicka-
dla klas 1-3 Krajewska
Grazyna Perkowska
10. | ,, Dzien Drzewa”- wystawa, zajecia X nauczyciele biologii
warsztatowe, sadzenie drzew w ogrodzie
szkolnym
11. | ,,Dary jesieni” — gazetka szkolna, propozycje X nauczyciele biologii
przepisow na zdrowe positki, promowanie
zdrowego odzywiania si¢
12. | Czytanie dziet Jana Kochanowskiego, gazetka, | X M. Falgowska
cykl zaje¢ o zyciu i tworczosci J. Kusznerczuk
13. | Dzien gier planszowych X nauczyciele matematyki
14. | Europejski Tydzien Kodowania 2025 X nauczyciele informatyki
15. | Jesienny raj — zabawy sensoryczno-plastyczne. | X Agnieszka Kartuk Alina
Klasy 1A, 1E, 1 F Sindera
16. | Konkurs plastyczno - jezykowy ,,My X A. Sarosiek
Superhero” dla klas 4-6 SP B. Ptaszynska
17. | Lekcje IPN, wyjs$cia do muzeum X nauczyciele historii
18. | Migdzywojewddzki Turniej Koszykowki X E. Kosinska
Dziewczat i Chlopcow M. Sepko
19. | Obchody Migdzynarodowego Miesigca X biblioteka
Bibliotek Szkolnych ph. ,,Biblioteka zaprasza
cztowieka”
20. | Obchody Roku Marii Pawlikowskiej- X biblioteka
Jasnorzewskiej — konkurs recytatorski dla
ucznioéw klas 7-8
21. | Omnibus o Piastach k1.5 X nauczyciele historii
22. | Przeglad i konkurs piesni patriotycznych X nauczyciele historii
23. | Quiz wiedzy o lekturach szkolnych kl. 4 X M. Falgowska

J. Kusznerczuk
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24. | Smaczny 1 zdrowy dzien pomaranczowy — akcja | X R. Kiersnowska

propagujaca zdrowe odzywianie J. Snarska
P. Iwanicka-Krajewska

25. | Szkolny Konkurs plastyczny ph. ,,Jan Pawet II | X Pietka J.

— patron naszej szkoty” Borowik M.
Kozacka A.
Rzepnicka T.

26. | Szkolny Test wiedzy o Janie Pawle II dla X Pietka J.
uczniow klas III Borowik M.

Kozacka A. Wanczewska
B.

27. | Slubowanie klas I X nauczycielki klas 1

28. | Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego X Julia Kartuk, Paula
Kartluk, Ewa Bronecka,
Marta Walewska

29. | Swieto Szkoty X wychowawczynie

swietlicy szkolnej

30. | Swieto Szkoty — konkurs wiedzy o SP 45 X nauczyciele historii

31. | Tolkien wcigz na topie (wystawa) X B. Sadowska

32. | Turniej Koszykowki Dziewczat o Puchar X E. Kosinska
Prezesa MUKS Stoczek 45 Biatystok (rocznik M. Sepko
2011-2012)

33. | Turniej Koszykowki Dziewczat o Puchar X E. Kosinska
Prezesa MUKS Stoczek 45 Biatystok (rocznik M. Sepko
2013)

34. | Turniej Koszykowki Dziewczat o Puchar X E. Kosinska
Prezesa MUKS Stoczek 45 Biatystok (roczniki M. Sepko
2014-2015)

35. | Warsztaty —,,Orientacja w terenie” dla uczniow | X Iwona Korolkiewicz
klas V1 VI Elzbieta Kuzma

36. | Zywa lekcja historii bractwo Kerim X nauczyciele historii

37. | ,,Moja wymarzona szkota” — konkurs X/X1 Patrycja Iwanicka-
plastyczny dla klas 1-3 Krajewska

Grazyna Perkowska

38. | Zbiorka zotedzi dla zwierzat X-XI nauczyciele biologii

39. | Andrzejki XI wychowawczynie

swietlicy szkolnej

40. | Apel z okazji Swiatowego Dnia Zyczliwosci i XI M. Bialous
Pozdrowien A. Luczaj

B. Ugolik
A. Zaluska
A. Krasnowska
41. | Dzien Jezyka Ojczystego — ,,Polszczyzna jest XI M. Biatous
pigkna” A. Luczaj
B. Ugolik
A. Zatuska
42. | Gra ortograficzna ,,Na tropach ortografii” XI M. Biatous
A. Luczaj
B. Ugolik
A. Zatuska
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43. | Konkurs ortograficzny kl. 6 XI M. Biatous
A. Luczaj
B. Ugolik
A. Zatuska
44. | Konkurs recytatorski — utwory Jana XI M. Bialous
Kochanowskiego A. Luczaj
B. Ugolik
A. Zatluska
45. | Konkurs wiedzy mitologicznej kl. 5-6 ,,Blizej XI M. Bialous
Olimpu” A. Luczaj
B. Ugolik
A. Zatuska
46. | Konkursy upcyclingowe na ozdoby $wiateczne | XI Ambrozewicz Joanna
-kl.718 Kardasz Marzena
Kltosowska Joanna
Pieszalska Agnieszka
47. | Migedzynarodowy Dzien Lamancow XI J. Wanielewska
Jezykowych M. Gonczaruk
48. | Migdzynarodowy Dzien Lamancow XI M. Falgowska
Jezykowych — ¢wiczenia z lustrem J. Kusznerczuk
49. | Migdzynarodowy Dzien Zapobiegania XI Julia Kartuk
Przemocy wobec Dzieci Paula Karluk
Ewa Bronecka
Marta Walewska
50. | Narodowe Swieto Niepodlegtosci — apel X1 Teresa Rzepnicka
51. | Patriotyczne $piewanie dla uczniow klas XI biblioteka
trzecich z okazji $wieta 11. Listopada
52. | Podsumowanie konkursu matematycznego XI R. Kiersnowska
Fenek sesja jesienna — uroczysto$¢ wregczenia J. Snarska
nagrod A. Kartuk
53. | Prezentacja spotecznosci szkolne;j XI Chlabicz Ewa
przedstawienia ,,Lekcja” na podstawie wierszy
J. Tuwima i J. Brzechwy.
54. | Rebus fizyczny i chemiczny —kl. 718 XI Ambrozewicz Joanna
Kardasz Marzena
Kltosowska Joanna
Pieszalska Agnieszka
55. | Spotkanie z Bractwem Kurkowym X1 biblioteka
56. | Szkolny Konkurs Recytatorski ,,Maty Patriota” | XI M. Borowik
A. Kozacka
E. Simson
K. Woronowicz-Dru¢ A.
Adamiak
E. Sokotowska
57. | Swiatowy Dzien tabliczki mnozenia X1 nauczyciele matematyki
58. | Tydzien Edukacji Globalnej ph. ,,Dziatanie daje | XI biblioteka
nadziej¢. Razem w strone sprawiedliwe;,
pokojowej
1 zrbwnowazonej przysztosci”
59. | Urodziny Pluszowego Misia - przedstawienie | XI biblioteka
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60. | Andrzejki klasowe XI J. Zdanuczyk
E. Stowikowska
61. | ,,Olimpusek- ogolnopolski konkurs wiedzy dla | XII Patrycja Iwanicka-
klas 1-3”9 (sesja zimowa) Krajewska
Grazyna Perkowska
62. | ,,Podaruj wiersz” dla uczniéw klas 4-5 — XII biblioteka
wlaczenie si¢ w Ogolnopolska Akcje ,,Poezja
jest darem” organizowang przez Fundacj¢ im.
Zbigniewa Herberta
63. | ,.Stroik Swigteczny” — konkurs plastyczno- XII Patrycja Iwanicka-
techniczny dla klas 1-3 Krajewska
Grazyna Perkowska
64. | Akcja charytatywna pomocy zwierz¢tom ze XII nauczyciele biologii
Schroniska Zwierzat w Biatymstoku
65. | Christmas Song Contest dla klas 4-6 XII K. Leonczuk
M. Wasiluk
66. | Jasetka XII E.Sokotowska
A. Adamiak
67. | Kalendarz przed$wiateczny XII nauczyciele matematyki
68. | Kiermasz $wigteczny na rzecz Hospicjum XII Patrycja Iwanicka-
Opatrzno$ci Bozej Krajewska
Grazyna Perkowska
Marta Borowik
+ nauczyciele chetni
69. | Konkurs plastyczno - jezykowy dla klas 1-3 XII A. Sarosiek
,,Christmas Pictionary” na §wigteczny B. Ptaszynska
stowniczek obrazkowy w jezyku angielskim
70. | Liga zadaniowa z fizyki —kl. 718 XII Ambrozewicz Joanna
Kardasz Marzena
71. | Mikotajki w bibliotece — Mata ksigzka wielki XII biblioteka
cztowiek Akcja czytelnicza dla
pierwszoklasistow
72. | Mikotajkowy Turniej Koszykéwki Dziewczat | XII E. Kosinska
(roczniki 2011-2012, 2013, 2014-2015) M. Sepko
73. | Szkolny Festiwal Koled i Pastoratek ph. XII Pietka J.
,Dzieciaki koledujg” Borowik M.
74. | W krainie §w. Mikotaja XII wychowawczynie
Swietlicy szkolnej
75. | Warsztaty — ,,Tajemnica skal” dla ucznioéw klas | XII Iwona Korolkiewicz
\Y
76. | Warsztaty $wigteczne dla rodzicéw dlaklas 1 d | XII Patrycja Iwanicka-
i1 e—bomki Krajewska
Grazyna Perkowska
77. | Wigilia klasowa XII J. Zdanuczyk
E. Stlowikowska
78. | XII edycja Wojewodzkiego Integracyjnego XII M. Borowik,
Konkursu Muzycznego ,,Przy wigilijnym stole” M. Walewska,
A. Kozacka,

A. Ostaszewska,
E. Krysztopowicz
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79. | XIX edycja miejskiego konkursu plastycznego | XII Eliza Siemienczyk
,»Maluj Mikotaje z wielka rozkosza, bo one Agnieszka Kartuk
prezenty przynoszg” Joanna Snarska

Matgorzata Blecharczyk
Monika Gromek
Katarzyna Dzieszkowska
Alina Sindera

Renata Kiersnowska

80. | XIX edycja miejskiego konkursu plastycznego | XII Eliza Siemienczyk
,»,ROb aniolki z wielka rozkosza, bo one Agnieszka Karluk
szczescie przynoszay” Joanna Snarska

Matgorzata Blecharczyk
Monika Gromek
Katarzyna Dzieszkowska
Alina Sindera

Renata Kiersnowska

81. | Pokaz doswiadczen fizycznych i chemicznych | XII-I Ambrozewicz Joanna
przygotowanych i prezentowanych przez Kardasz Marzena
uczniow klas 718 Kltosowska Joanna

Pieszalska Agnieszka

82. | ,,Bezpieczne i aktywne ferie zimowe”- szkolny | I nauczyciele biologii
konkurs dla klas [-VIII

83. | Dzien Kubusia Puchatka I biblioteka

84. | Migdzyszkolny Konkurs Fotograficzny dla klas | I Katarzyna Fuchler
I-11I pn. ,,Ferie zimowe — spedzam aktywnie” Anna Dzieniszewska

Jolanta Mierzejewska

Urszula Techmanska
85. | Poikolonie na sportowo I E. Kosinska

M. Sepko

86. | Wesoly karnawat I wychowawczynie

swietlicy szkolnej

87. | Zabawa choinkowa dla klas I-11I I Jolanta Mierzejewska

88. | ,,Pamig¢tnik pedzlem malowany” — konkurs II Patrycja Iwanicka-
plastyczny dla klas 1-3 Krajewska

Grazyna Perkowska
89. | DBI Dzien Bezpiecznego Internetu 2026 11 nauczyciele informatyki
90. | Dni otwarte szkoty II wspotorganizator —

R. Kiersnowska

J. Snarska
91. | Dzien Jezyka Ojczystego II J. Wanielewska

M. Gonczaruk

M. Falgowska

92. | Obchody Miedzynarodowego Dnia Kota 11 biblioteka

93. | Walentynki w bibliotece 11 biblioteka

94. | Walentynkowy Konkurs Ortograficzny k1.6 11 nauczyciele polonisci

95. | Zabawa Walentynkowa II wychowawczynie

Swietlicy szkolnej

96. | ,,Famous English or American Pearson” w I M. Dakowicz
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ramach innowacji dla klas 4

M. Roszkowska-Szyszko

97. | ,,Korowdd wiosenny klas” — marsz klas 1-3 z I Patrycja Iwanicka-
okazji powitania Pani wiosny Krajewska
Grazyna Perkowska
Marta Borowik
Anna Kozacka
98. | ,,.Swiatowy Dzien Wody”- pogadanki na temat | III nauczyciele biologii
znaczenia wody w przyrodzie i formach jej
ochrony, wystawa
99. | Apel o zdrowym odzywianiu dla klas 1-3 I R. Kiersnowska
J. Snarska
100.| Apel promujacy zdrowe odzywianie I J. Zdanuczyk
E. Stlowikowska
101.| Dzien Czytania Tolkiena 11 J. Wanielewska
M. Gonczaruk
102.| Dzien liczby PI 111 nauczyciele matematyki
103.| Europejski Dzien Logopedy I Eliza Siemienczyk
Ewa Dyszkiewicz
104.| IV edycja Miejskiego Konkursu Piosenki III M. Borowik
,,Baby, ach te baby” M. Walewska
105.| Kangur matematyczny 11 nauczyciele matematyki
106.| Konkurs dla klas II ph. ,,Co wiesz o Swietach 11T M. Kregtowska
Wielkanocnych?” M. Zdzitowiecka
107.| Konkurs plastyczno - jezykowy ,,Animal 11T A. Sarosiek
hybryd” dla klas 3-4 SP B. Ptaszynska
108.| Konkurs turystyczny ph. ,,Bogactwo 11T Iwona Korolkiewicz
przyrodnicze i kulturowe woj. podlaskiego” dla Elzbieta Kuzma
uczniow klas VI
109.| Konkurs ze znajomosci literatury fantastycznej | III J. Wanielewska
kl.6-7 M. Gonczaruk
110.| Konkursy upcyclingowe na ozdoby $wigteczne | III Ambrozewicz Joanna
-kl.718 Kardasz Marzena
Kltosowska Joanna
Pieszalska Agnieszka
111.| Migdzyszkolny konkurs ,,Uwolnij kreatywnos$¢ | 111 E. Chlacicz,
-7 E. Stowikowska
K. Woronowicz-Dru¢
112.| Mistrz Interpunkcji kl. 6-8 I B. Sadowska, B.
Jackowska
113.| Olimpijka klas II I wspolorganizator —
R. Kiersnowska
J. Snarska
114.| Olimpijka szkolna dla klas 1-3 I Patrycja Iwanicka-
Krajewska
Grazyna Perkowska
Marta Borowik

Anna Kozacka

Joanna Snarska

Renata Kiersnowska
Matgorzata Peczynska —
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Raj
Marta Cutter
Anna Dzieniszewska

115.| Powitanie wiosny I wychowawczynie
swietlicy szkolnej
116.| Konkurs ,,Czy znasz tworczo$¢ Hansa I-11 biblioteka
Christiana Andersena?”” dla uczniéw klas
trzecich
117.| Konkurs zabawa z zagadkami ,,Easter egg hunt” | III/TV A. Sarosiek
dla klas 4 M. Dakowicz
M. Roszkowska-Szyszko
118.| Wiosenny Turniej Koszykowki Dziewczat o III/TV | E. Kosinska
Puchar Prezesa MUKS Stoczek 45 Biatystok M. Sepko
(rocznik 2013)
119.| Wiosenny Turniej Koszykowki Dziewczat o II/TV | E. Kosinska
Puchar Prezesa MUKS Stoczek 45 Biatystok M. Sepko
(roczniki 2014-2015)
120.| Booktalking — krétko i ciekawie o ksigzce. I-1v biblioteka
Konkurs czytelniczy etap szkolny i miejski dla
uczniow klas 4-8 miasta Biategostoku
121.| Warsztaty —,,Wyznaczanie azymutu” dla Iwona Korolkiewicz
uczniow klas VI v Elzbieta Kuzma
Marzanna Sepko
122.| ,,.Dzien Ziemi” — festyn, pogadanki, wystawa 1\Y% nauczyciele biologii
123.| Dzien Teatru — przygotowanie spektaklu v biblioteka
teatralnego dla ucznidow klas I-IV na podstawie
wybranego tekstu literackiego
124.| Dzien Ziemi v wychowawczynie
Swietlicy szkolnej
125.| Konkurs matematyczny ,,Mistrz Tabliczki v J. Zdanuczyk,
Mnozenia klas I11” E. Stowikowska
126.| Konkurs na najciekawszg notatke graficzng v Ambrozewicz Joanna
(sketchnotke) z fizyki i chemii —kl. 71 8 Kardasz Marzena
Kltosowska Joanna
Pieszalska Agnieszka
127.| Konkurs na projekt zaktadki do ksigzki v J. Wanielewska
,Zaktadkowy zawrot glowy” M. Gonczaruk
128.| Migdzyszkolny Konkurs Plastyczny dla klas I- | IV Katarzyna Fuchler
IIT - ,,Wiosenne motyle” Anna Dzieniszewska
Jolanta Mierzejewska
Urszula Techmanska
129.| Obchody Miedzynarodowego Dnia Ksigzki — v biblioteka
spotkania z pisarzami ; wyj$cia na Targi
Ksigzki
130, Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu v Eliza Siemienczyk
Ewa Dyszkiewicz
131.| Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu v Julia Karluk
Paula Kartuk
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Ewa Bronecka

Marta Walewska
132.| Uroczysto$¢ podsumowujaca konkurs v R. Kiersnowska
matematyczny Fenek — sesja wiosenna J. Snarska
A. Karluk
133.| XXIII edycja miejskiego konkursu v Eliza Siemienczyk
plastycznego ,,Zajaczki, baranki, pocztowki, Agnieszka Kartuk
pisanki — wielkanocne niespodzianki” Joanna Snarska
Matgorzata Blecharczyk
Monika Gromek
Katarzyna Dzieszkowska
Alina Sindera
Renata Kiersnowska
134.| Pokaz doswiadczen fizycznych i chemicznych | IV-V Ambrozewicz Joanna
przygotowanych i prezentowanych przez Kardasz Marzena
uczniow klas 71 8 Ktosowska Joanna
Pieszalska Agnieszka
135 ,,Swiatowy Dzien bez Papierosa”- pogadanki, A% nauczyciele biologii
wystawa
136.| Dzien Rodziny v wychowawczynie
swietlicy szkolnej
137.| Konkurs recytatorski ,,Mistrz pigknej mowy” v Eliza Siemienczyk
Ewa Dyszkiewicz
138.| Liga zadaniowa z fizyki —kl. 718 A% Ambrozewicz Joanna
Kardasz Marzena
139.| Prymus z jezyka angielskiego dla klas 5 \Y S. Rogowska
M. Podbielska
K. Jedlinska
140.| Szkolny festiwal piosenki patriotyczno- A" M. Borowik
wojskowe;] K. Woronowicz-Dru¢
E. Simson
141.| Streetball 3x3 dla dzieci i mtodziezy V/VI E. Kosinska
M. Sepko
142.| ,,Zdrowy styl zycia” — zabawy sportowo- VI nauczyciele biologii
edukacyjne wybranych klas
143.| Apel grupy wiekowej ,,Bezpieczne wakacje” VI E. Sokotowska
A. Adamiak
144.| Bezpieczne wakacje — apel dla klas I-III VI Pietka J.
Wanczewska B.
145.| Dzien Dziecka VI wychowawczynie
swietlicy szkolnej
146.| Dzien Dziecka — stoisko eksperymenty VI wspotorganizator —
R. Kiersnowska
J. Snarska
147.| Dzien Sportu VI wychowawczynie
Swietlicy szkolnej
148.| English vs Deutsch — stowa w akeji! (kl. 718) | VI M. Prazych
A. Silkinis
K. Szlendak
149.| Festyn z okazji Dnia Dziecka klas 1-3 VI Patrycja Iwanicka-
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Krajewska
Grazyna Perkowska

150.| Frohe Ostern! — konkurs na najpickniejsza VI M. Prazych
kartke z zyczeniami w jezyku niemieckim (kl. 7
i8)
151.| Jezykowe Domino (klasy 8) VI M. Prazych
A. Silkinis,
K. Szlendak
152.| Kiermasz ksigzek VI J. Wanielewska
M. Gonczaruk
153.| Konkurs na najciekawszy dwujezyczny VI M. Prazych
kalendarz adwentowy (kl. 7 i 8) A. Silkinis
K. Szlendak
154.| Konkurs wiedzy z zakresu kultury krajow VI A. Sarosiek
anglojezycznych w ramach innowacji M. Dakowicz
pedagogicznej dla klas 4 — ,,English Culture M. Roszkowska-Szyszko
Master”
155. Mein Hobby von A bis Z - konkurs na VI M. Prazych
najciekawszy autorski stowniczek tematyczny
(kL. 7)
156. Mein Traumhaus — zaprojektuj swoj VI M. Prazych
wymarzony dom po niemiecku! (kl. 8)
157.| Obdz sportowo-rekreacyjny VI E. Kosinska,
M. Sepko
158.| Ogodlnopolski Tydzien Czytania Dzieciom — VI biblioteka
Rozczytane Podlaskie
159.| Pozegnanie klasy III VI J. Zdanuczyk
E. Stlowikowska
160.| Spelling Contest dla klas 4-6 VI K. Leonczuk
M. Wasiluk
161.| Stammbaum-Projekt - konkurs na najbardziej VI M. Prazych
oryginalny projekt drzewa genealogicznego w
jezyku niemieckim (kl. 7)
162.| Test wiedzy o Berlinie (klasy 7 1 8) VI M. Prazych

Opracowal: Leszek Zega

Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikow chroniacych

w Szkole Podstawowej Nr 45 im. Sw. Jana Pawla II w Bialymstoku

rok szkolny 2025/2026

We wrzesniu 2025 roku przeprowadzono badania dotyczace sytuacji wychowawczej,

w ramach diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka. Wiedza o czynnikach

ryzyka i czynnikach chronigcych jest niezbedna w profilaktyce, poniewaz umozliwia

rozumienie mechanizmoéw powstawania zachowan problemowych i tworzenie skutecznych

strategii profilaktycznych. Narzedziem badawczym byly ankiety przeprowadzone w wersji
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online wséréd uczniow, rodzicow oraz nauczycieli. W badaniu wzigto udziat 56 uczniow
z klas IV-VIII, 99 rodzicow ucznidéw oraz 29 wychowawcow klas IV-VIIL.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy $rodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢
z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych
zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spolecznego. Wskazywane czynniki ryzyka to m.in.: niepowodzenia szkolne, trudnosci
w relacjach z rowiesnikami, przejawy aktow agresji; wystgpowanie zjawiska cyberprzemocy;
uzaleznienia od uzywek/Internetu; problemy rodzinne oraz zdrowotne, w tym réwniez
w aspekcie zdrowia psychicznego.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy s$rodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych
wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia 1 zwigksza odpornosé
na dzialanie czynnikow ryzyka. Wskazywane czynniki chronigce to m.in.: poczucie
bezpieczenstwa w szkole i w §rodowisku rodzinnym, silna wi¢Z emocjonalna z rodzicami;
pozytywne nastawienie do nauki; dobre wyniki szkolne/sukcesy, poczucie przynaleznosci

do grupy; rozwoj wiasnych zainteresowan.

UCZNIOWIE

W badaniu ankietowym wzieto udziat 56 ucznidow z klas IV-VIIIL, w tym z klas VIII-
30%, V - 23%, VI - 22%, VII - 20%, IV- jedynie 3 osoby. Sposrod ankietowanych 60%
stanowig dziewczynki, a 40% chtopcy. Wiekszo$¢ uczniéw zna zasady obowigzujace
w szkole (89%) oraz stara si¢ przestrzega¢ ustalonych regut (tak - 28%, raczej tak — 64%).

W szkole bezpiecznie czuje si¢ 64% ankietowanych, w klasie bardzo dobrze czuje
si¢ 23%, a dobrze 43%. W ciagu ostatnich 12 miesigcy przemocy w szkole doswiadczylo
43% ankietowanych, natomiast 57% uczniéw nie doswiadczyto przemocy w szkole.

Na pytanie: . Ktére z ponizszych stwierdzen odnosza sie do Ciebie?” uczniowie

udzielili nastepujacych odpowiedzi:

e doswiadczylam/em agresji stownej w szkole - 57%

e doswiadczytam/em agresji relacyjnej w szkole— 34%

e doswiadczytam/em agresji fizycznej w szkole— 25%

¢ doswiadczytam/em przemocy w Internecie — 14%

¢ nadal doswiadczam przemocy rowiesniczej w szkole — 11%

e doswiadczylam/em przemocy w rodzinie — 7%
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¢ nadal dos§wiadczam przemocy w rodzinie — 4%
e 7adna z powyzszych opcji — 37%.
Wigkszo$¢ uczniow (93%)deklaruje, ze ma §wiadomos¢ konsekwencji wynikajacych

z przemocy np. prawnych, zdrowotnych/psychicznych. Uczniowie wiedzg do kogo moga
zwrdci¢ si¢ o pomoc w sytuacji trudnej (np. konflikt w klasie, problemy rodzinne, kryzys
psychiczny) i z takiej pomocy korzystaja. W szkole 54% uczniow zglasza problem do
wychowawcy, nauczyciela dyzurujgcego - 25%, pedagoga - 22%, psychologa - 14%. Do
rodzica/prawnego opiekuna zglasza si¢ o pomoc 48% ankietowanych, 6 osob deklaruje brak
takiego wsparcia ze strony bliskiej osoby. W zakresie sposobow rozwigzywania konfliktow —
45% ankietowanych dazy do porozumienia z druga osobg. Zawsze reaguje na krzywdg¢ innych
- 20%. Natomiast nie reaguje na krzywde innych i nie zglasza problemu 6 o0séb sposrod
ankietowanych. Z telefonu zaufania korzystaja 2 osoby. Niepokojace jest, ze az 27% uczniow
nie moéwi nikomu o swoich problemach.

Na pytanie: ..Czy podejmowala$/e§ zachowania ryzykowne, wykraczajace poza

obowiazujace normy i zasady spoteczne?” Spora cze$¢ ucznidow - 68% ankietowanych

deklaruje, ze takich dziatan nie podejmowato. Uczniowie sporadycznie podjeli zachowania
ryzykowne (od 1 do 10 osdb), samookaleczenia-11, picie energetykow-7, wagarowanie-6,
cyberprzemoc-5, ogladanie tresci niedozwolonych w Internecie-5, kradziez-4, wnoszenie na
teren szkoty niedozwolonych rzeczy np. ostrych narzedzi-4, niszczenie mienia szkoty-4,
spozywanie alkoholu-4, e-papierosy-4, papierosy-3, stosowanie agresji w szkole-3,
dopalacze-2, narkotyki-2, snusy-2, wnoszenie na teren szkoty substancjipsychoaktywnych-
2, udostgpnianie innym tresci niedozowolonych-1. Nalezy zauwazy¢, ze powyzsze dane
sa subiektywnymi deklaracjami ucznidéw. Z naszych obserwacji oraz uzyskiwanych
informacji wynika, ze jednak niektoérzy uczniowie, wbrew swoim deklaracjom, siegaja po
uzywki. Wigkszo$¢ uczniow (93%)deklaruje, ze ma Swiadomos¢ konsekwencji zwigzanych
z podejmowaniem ryzykownych dziatan, w tym skutkéw np. prawnych, zdrowotnych.

Uczniowie w wolnym czasie najczes$ciej wybieraja nastepujace aktywnos$ci:

e korzystam z Internetu (np. media spotecznos$ciowe, ogladanie filmow/seriali) — 66%
e spotykam si¢ z kolegami 1 kolezankami (np. wyjscie do kina itp.) — 57%

e rozwijam swoje zainteresowania (np. artystyczne, naukowe, sportowe) — 54%

e spedzam czas aktywnie na podworku (np. sport, spacery) — 54%

e gram na komputerze/konsoli/smartfonie — 50%

e spedzam czas z rodzing (np. rozmowy, uroczystosci, wyjazdy) — 50%
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e czytam ksigzki —39%

e ogladam telewizj¢ (np. programy muzyczne/reality show) —39%

e uczg¢szczam na zajg¢cia w szkole (pozalekcyjne np. szachy, robotyka) — 20%

e korzystam z programow edukacyjnych/aplikacji (np. robi¢ notatki, ucze si¢) — 16%

Na pytanie: .lIle czasu korzystasz z telefonu komorkowego?”. uczniowie udzielili

nastepujacych odpowiedzi:

1-2 godziny dziennie (37%)

3-4 godziny dziennie (27%)

wigcej niz 5 godzin dziennie (23%)

korzystam rzadko (wybieram aktywny wypoczynek) (9%)

2 osoby (1- wylacznie do kontaktu z rodzicem, 1- inne aktywno$ci np. rysowanie)

Na pytanie: Ile czasu korzystasz z innych urzadzen elektronicznych (laptop, konsola,

komputer, telewizja)?, uczniowie udzielili nastepujacych odpowiedzi:

1-2 godziny dziennie (29%)

3-4 godziny dziennie (30%)

wiecej niz 5 godzin dziennie (5%)

korzystam rzadko (wybieram aktywny wypoczynek) (25%)
6 0sOb - inne aktywno$ci np. rysowanie.

Uczniowie znaja zasady bezpieczenstwa w Internecie 1 przestrzega ich 46%

ankietowanych. Wigkszo$¢ uczniow (90%) ma Swiadomos¢ konsekwencji wynikajacych

z nieprzestrzegania zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, w tym skutkéw np.

prawnych, zdrowotnych/psychicznych.

W roku szkolnym 2025/2026, zdaniem uczniow w sposob szczegdlny nalezy poruszyé

nastepujace tematy zajeé profilaktycznych?

przemoc rowiesnicza - 25%

wsparcie w kryzysie psychicznym — 23%

zdrowy tryb zycia - 11%

uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — 11%
uzaleznienie od Internetu/urzadzen elektronicznych — 9%

wsparcie w kryzysie rodzinnym — 7%.
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RODZICE

Wigkszo$¢ rodzicow jest zadowolona z dziatan szkoly w nastepujacych obszarach:
nauczania (90%), opieki i wychowania (90%), w obszarze pomocy psychologiczno —
pedagogicznej (88%), rozwigzywania sporéw rowiesniczych (80%) oraz  rozwijania
zainteresowan (70%).

Wedlug opinii rodzicow, w roku szkolnym 2024/2025. nalezy w sposdb szczegdlny

poruszy¢ z uczniami nastepujace tematy:

e zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych — 75%
e profilaktyka przemocy réwiesniczej — 60%
e higiena cyfrowa oraz praca z nowymi technologiami i sztuczng inteligencja — 56%
e promocja zdrowego trybu zycia oraz wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow — 38%
e zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych —33%
e ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarno$¢ dzialan
edukacyjnych — 21%
e ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich — 19%.
W opinii wigkszosci rodzicow ich dziecko czuje si¢ bezpiecznie w szkole (80%). Na

pytanie: ..Z czego najbardziej Pani/Pana dziecko jest zadowolone w szkole?”. rodzicie

udzielili nastepujacych odpowiedzi:

e wyjscia/wycieczki klasowe - integracja zespotu klasowego — 60%
e wsparcie ze strony wychowawcy —39%

e atmosfera w klasie — 32%

e ciekawie prowadzone lekcje —21%

e Swietlica, klub mtodziezowy — 13%

e bogata oferta konkursow i zaj¢¢ pozalekcyjnych — 13%

Wedhug rodzicow (50%) ich dzieci nie do§wiadczaja agresji w szkole. Cze$¢ rodzicow
wskazuje, ze ich dziecko do$wiadcza najczesciej agresji stownej (obrazanie, wulgaryzmy,
wysmiewanie) — 33%, agresji relacyjnej — 24%. Nieliczni wskazujg: agresj¢ fizyczng (16
0sob), cyberprzemoc (4 osoby).

Czeg$¢ rodzicow (46%) nie zauwaza trudnosci w funkcjonowaniu swojego dziecka,
inni wskazujg jedng lub wigcej. Sg to problemy emocjonalne (23%), nadmierne korzystanie
z Internetu (21%), trudnosci w nauce (16%). W opinii rodzicéw, cze$¢ dzieci zmaga si¢

z przemocg rowiesnicza (11 oséb), oraz wycofaniem si¢ z relacji (9 osoéb). Niektorzy
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wskazuja takze na kryzys psychiczny ich dziecka — (4 osoby) 1 Igk przed pdjsciem do szkoty
(3 osoby).

Na pytanie: ..Co wedlug Pani/Pana opinii jest najbardziej wazne, aby mlodziez nie

podejmowala dziatan ryzykownych?” rodzicie udzielili nastepujacych odpowiedzi:

spedzanie z dzieckiem czasu (podczas wspolnych rozméw, positkow, uroczystosci,
wyjsé) — 82%

interesowanie si¢ tym co dziecko przezywa, jakie ma potrzeby i oczekiwania — 79%
wspieranie dziecka w sytuacjach dla niego trudnych — 65%

$wiadomos¢ tego w jaki sposob dziecko spedza czas wolny i z kim si¢ spotyka — 30%
bezpieczne korzystanie z Internetu — 29%

interesowanie si¢ postgpami dziecka w zakresie edukacji i zainteresowan (16 0sob)
zapewnienie dziecku zaj¢¢ dodatkowych (np. sportowe, muzyczne itp.) (15 oséb)
rozmowy na tematy wazne (np. profilaktyka zdrowego stylu zycia) (14 osob)
konsultacje z wychowawca, pedagogiem, psychologiem (7 0sob).

Wigkszo$¢ rodzicow (80%) deklaruje, ze wprowadzilo swojemu dziecku ograniczenia

tzw. kontrole rodzicielska w zakresie korzystania z telefonu komorkowego 1 innych urzadzen

elektronicznych.

Rodzice najczg¢sciej podejmuja rozmowy ze swoimi dzie¢mi na nastgpujace tematy:

(od 1 do 6, w tym 1 najczesciej, 6 najrzadziej) 1-zdrowy styl zycia; 2-bezpieczenstwo

w Internecie; 3-przemoc rowiesnicza 4- uzywki i ich negatywny wpltyw na zdrowie;5-okres

dojrzewania; 6-odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Na pytanie: ..Z ktorych aktywnosci Pani/Pana dziecko najcze$ciej korzysta?”, rodzicie

udzielili nastepujacych odpowiedzi:

aktywno$¢ sportowa (czas spgedzony na podworku) — 57%

zajecia dodatkowe poza szkolg (np. sport, plastyka, taniec, teatr, harcerstwo) — 46%
nauka, przygotowanie si¢ do lekcji, sprawdzianow itp. — 36%

czytanie ksigzek — 30%

inne aktywno$ci (np. rysowanie, majsterkowanie, uktadanie puzzli itp.) — 30%
spotkania ze znajomymi (wyj$cia np. do kina itp.) — 28%

granie w gry komputerowe — 27%

zajecia pozalekcyjne w szkole (np. robotyka, pitka nozna, szachy) — 20%

ogladanie telewizji — 20%

Internet, media spotecznosciowe — 18%
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NAUCZYCIELE

W badaniu ankietowym wzig¢to udziat 29 nauczycieli, wychowawcoéw klas IV-VIIL.

Wedtug ich opinii, w roku szkolnym 2025/2026, nalezy w sposob szczegdlny poruszyc

Z uczniami nast¢pujace tematy:

zdrowie psychiczne dzieci 1 mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych — 77%
higiena cyfrowa oraz praca z nowymi technologiami i sztuczng inteligencja — 65%
profilaktyka przemocy rowiesniczej — 59%

promocja zdrowego trybu zycia oraz wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow — 40%
ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich — 24%
zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych — 18%

Zdaniem wigkszo$ci ankietowanych (88%), uczniowie czujg si¢ bezpiecznie

w naszej szkole. Wychowawcy do najcze$ciej pojawiajacych si¢ trudnosci wychowawczych

w swoich klasach zaliczaja:

zaktocanie przebiegu lekcji - 77%
trudnosci w relacjach z réwiesnikami - 65%
arogancja - 47%

agresja stowna 1 fizyczna —47%

trudnos$ci w nauce - 46%

odrzucenie przez grup¢ rowiesnicza - 24%
stosowanie cyberprzemocy - 24%.

Nauczyciele najczesciej podejmujg rozmowy z uczniami na temat: agresji/przemocy

1 jej konsekwencji oraz zdrowego stylu zycia; bezpieczenstwa w Internecie, uzywek i ich

negatywnego wplywu na zdrowie oraz sposoboéw radzenia dobie ze stresem, natomiast
YW

rzadziej na temat okresu dojrzewania.

W zakresie profilaktyki i niepodejmowania dziatan ryzykownych przez miodziez,

wedtug opinii nauczycieli/wychowawcoéw nalezy czesciej organizowac:

prelekcje w szkole 1 poza szkotg (instytucje zewnetrzne) - 94%

zajecia warsztatowe w klasie (pedagog, psycholog, instytucje) — 59%
wycieczki/integracja klasy - 47%

rozmowy wychowawcze (nauczyciele, specjalisci, rodzice)- 35%

zaangazowanie uczniow irodzicow w zycie szkoty (udzial w konkursach, imprezach
szkolnych, akcjach charytatywnych) - 18%

realizowanie programow profilaktycznych w szkole — 12%
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e pedagogizacja rodzicow (prelekcje) — 12%

e 7zajecia pozalekcyjne w szkole - 12%.

WNIOSKI
W wyniku przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze do najwazniejszych
czynnikéw chroniacych naleza:
1. Szkota spelia funkcje dydaktyczng, wychowawcza 1 opiekuncza na poziomie
zadowalajacym rodzicoéw.
Propagowana jest w szkole idea zdrowego stylu zycia.
Szkota zapewnia uczniom i rodzicom wsparcie w sytuacjach kryzysowych.
Szkota zapewnia bezpieczenstwo uczniom.

Uczniowie wiedzg do kogo zwrécié sie¢ o pomoc w szkole 1 z tej pomocy korzystaja.

S

Uczniowie maja $wiadomo$¢ konsekwencji wynikajacych z przemocy, podejmowania
ryzykownych dziatan, nieprzestrzegania zasad bezpiecznego korzystania z Internetu.

7. Uczniowie chetnie uczestnicza w zajegciach pozalekcyjnych/pozaszkolnych.

8. Wychowawcy wspierajg swoich uczniéw i integruja zespot klasowy.

9. Wychowawcy omawiaja z uczniami tematy z zakresu profilaktyki.

10. Rodzice poswigcaja czas swoim dzieciom, interesujg si¢ ich edukacja, kregiem

znajomych, aktywno$ciami pozaszkolnymi oraz wspierajg ich w sytuacjach trudnych.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze do najwazniejszych
czynnikow ryzyka naleza:
e Trudnosci w relacjach z réwie$nikami, w tym stosowanie najczeséciej agresji slownej
i relacyjne;.
e Nadmierne korzystanie z telefonu komorkowego.
REKOMENDACJE

W zwigzku z powyzszym nalezy kontynuowaé dotychczasowe dziatania zawarte
w szkolnym programie profilaktyczno-wychowawczym. Istotne jest propagowanie zdrowego
stylu zycia wérdéd mtodziezy. W sposob szczegolny nalezy pochyli¢ si¢ nad kondycja zdrowia
psychicznego mtodziezy 1 udziela¢ wsparcia w tym zakresie. Nalezy poszerzy¢ tematyke
dotyczaca higieny cyfrowej oraz pracy znowymi technologiami i sztuczng inteligencja.
Nalezy zadba¢ o sie¢ wsparcia réwiesniczego w celu wzmocnienia dziatan w zakresie
budowania prawidlowych relacji w oparciu o mediacje rowiesnicze.

Opracowata: Ewa Bronecka
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