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Edukacja

Tresci nauczania

Przewidywane efekty edukacyjne

polonistyczna

1.

Osiggnigcia w zakresie
stuchania:

- stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikéw i innych os6b w roznych sytuacjach

- wykonuje proste zadania wedlug ustyszanej instrukcji, podawanej przez nauczyciela etapowo
- stucha z uwagga tekstow czytanych

- stucha wypowiedzi innych i najczesciej czeka na swoja kolej, aby si¢ wypowiedzie¢

Osiagnigcia w zakresie
mowienia:

-wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej na tematy zwigzane zzyciem rodzinnym, szkolnym oraz
inspirowane literaturg

- formutuje pytania, dotyczace sytuacji zadaniowej

- wypowiada si¢ na temat ilustracji

- opowiada tres$¢ historyjek obrazkowych, dostrzegajac zwiazki przyczynowo — skutkowe

- odpowiada na pytania dotyczgce przeczytanych tekstow, ilustracji

- recytuje z pamieci krotkie rymowanki, wiersze, piosenki

Osiagniecia w zakresie
czytania:

- czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w czasie zajec

- czyta i rozumie krotkie teksty informacyjne ztozone z 2-3 zdan

- czyta w skupieniu po cichu krotkie teksty drukowane i zapisane samodzielnie w zeszycie

- wyodrebnia postacie, zdarzenia, ustala ich kolejnos¢ w tekstach do nauki czytania i krétkich tekstach
literackich

- wyszukuje w tekstach fragmenty wskazane przez nauczyciela

Osiggnigcia w zakresie
pisania:

- pisze starannie poznane litery, laczy je w wyrazy

- utrzymuje si¢ w liniaturze i poprawnie rozmieszcza tekst na stronie zeszytu

-przepisuje wyrazy i proste krotkie zdania

- przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach opracowanych podczas zajec¢

- pisze poprawnie z pamieci wyrazy i krotkie, proste zdania

- rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg literg i konczy poprawnym znakiem interpunkcyjnym (kropka, znak
zapytania, wykrzyknik)

- pisze wielka literg imiona, nazwiska, nazwy miast

- pisze samodzielnie 2 — 3 zdania na podany temat

Osiagnigcia w zakresie
ksztalcenia jezykowego

- wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby oraz gloski
- roznicuje gloski na samogloski i1 spotgtoski
- r0Zpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym

matematyczna

1. Osiagnigcia w zakresie
rozumienia stosunkow
przestrzennych:

- okresla potozenie przedmiotow w przestrzeni i na ptaszczyznie
- ustawia przedmioty zgodnie z podanymi warunkami

- postuguje si¢ pojgciami: pion, poziom, ukos

- dokonuje klasyfikacji przedmiotow




- uktad obiekty malejaco, rosngco
- porownuje przedmioty pod wzgledem cechy wielkosciowej (dugosci czy masy)
- rozroznia lewa i prawg strong

2. Osiagnigcia w zakresie
rozumienia liczb i ich
wlasnosci:

- wymienia kolejne liczebniki od wybranej liczby w przod i w tyt w zakresie 20

- zapisuje liczby cyframi w zakresie 20 i1 dziesigtkami w zakresie 100

- porownuje liczby, porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie

- rozumie pojecia o 1, 2 wigksza, mniejsza, stosuje znaki: wiekszy, mniejszy, rowny

3. Osiagnigcia w zakresie
postugiwania si¢
liczbami:

- dodaje i odejmuje w pamigci w zakresie 20

- rozumie istot¢ dodawania i odejmowania

- dodaje i odejmuje dziesigtkami w zakresie 100
- oblicza i zapisuje proste dziatania z okienkiem

4. Osiagnigcia w zakresie
czytania tekstow
matematycznych:

- analizuje i rozwigzuje proste zadania tekstowe

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig

- uktada proste zadania do sytuacji, ilustracji, dziatania i rozwigzuje je
- uktada odpowiedz, tworzy pytania do zadan

- rozwigzuje proste zadania na porownywanie roznicowe

5. Osiagnigcia w zakresie
rozumienia pojec
geometrycznych:

- rozpoznaje figury geometryczne: koto, prostokat, kwadrat, trojkat
- klasyfikuje figury wedtug podanej (jednej) cechy

- uktada rytm z przedmiotow, klockéw, modeli figur

- mierzy dhugosci postugujac sie linijka

- postuguje si¢ jednostkami: cm, m

- wykonuje proste obliczenia dotyczace jednostki cm

6. Osiagniecia w zakresie
stosowania matematyki
w sytuacjach
zyciowych:

- nazywa dni tygodnia i miesigce w roku

- orientuje si¢ do czego stuzy kalendarz i potrafi z niego korzystaé

- zna bedace w obiegu monety i banknoty

- odczytuje pelne godziny na zegarze ze wskazoéwkami

- rozumie pojecie: kilogram

- uzywa okreslenia litr

- wykonuje proste obliczenia pieni¢zne, dotyczace czasu, wagi, pojemnosci

- dzieli na dwie i cztery rowne czeSci np. kartke papieru

- wykorzystuje warcaby i szachy oraz inne gry planszowe do rozwijania umiej¢tnosci myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia zasad

spoleczna

1. Osiaggnigcia w zakresie
rozumienia srodowiska
spotecznego:

- identyfikuje si¢ z grupa spoteczng do ktorej nalezy (rodzina, klasa, nardd)

- poznaje i respektuje normy i reguly postgpowania w danej grupie

- rozumie, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowiazki

- zna wlasne prawa i obowigzki, stara si¢ przestrzegac ich i stosowaé¢ w codziennym zyciu
- przyjmuje konsekwencje swojego zachowania

- zapisuje swoj adres

- postuguje si¢ danymi osobistymi wylacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie

- jest powsciagliwy w uzywaniu danych osobistych w sytuacjach nowych i wirtualnych

- szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spolecznych i narodéw




- jest uczynny i uprzejmy wobec innych

- wspdlpracuje z innymi w réznych sytuacjach zyciowych

- zna pelna nazwe swojej ojczyzny

- rozpoznaje symbole narodowe

- wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich

przyrodnicza

1. Osiagnigcia w zakresie
rozumienia srodowiska
przyrodniczego i geograficznego:

- rozpoznaje w swoim otoczeniu wybrane gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych
- rozpoznaje i wyr6znia wybrane cechy ekosystemow: lasu, pola, taki, parku

- opisuje zmiany zachodzace w przyrodzie podczas por roku

- wie, jakie warunki konieczne sg do rozwoju roslin i zwierzat

- opisuje proste prace w ogrodzie

- chroni przyrode (nie $mieci, szanuje przyrode, segreguje odpady)

- okresla potozenie swojej miejscowosci

- pokazuje na mapie Polski jej granice, Wiste, Odre, morze, gory

- zna nazwg stolicy Polski

- rozpoznaje podstawowe rodzaje opadoéw

2. Osiagniecia w zakresie ochrony
zdrowia, bezpieczenstwa i
odpoczynku:

- ma $wiadomos$¢ czym zajmujg si¢ ludzie w wybranych zawodach

- W sytuacji zagrozenia wie, do kogo ma si¢ zwroci¢ o pomoc

- dba o higieng oraz estetyke wlasng oraz otoczenia

- ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia cztowieka

- odczytuje temperature powietrza na termometrze

- obserwuje elementy pogody

- rozroznia wybrane znaki drogowe i stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym jako pieszy
- stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, domu i na dworze

- okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w niebezpiecznych sytuacjach (pozar, huragan,
burza...)

- ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji np. w przestrzeni wirtualne;j

- zachowuje umiar w kontakcie z technologiami

plastyczna

Osiagniecia w zakresie dziatalnosci
plastycznej:

- rysuje kredka, otowkiem, maluje farbami, wydziera, wycina, sktada, przylepia, lepi z plasteliny
- postuguje si¢ takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura

- wykonuje prace, jako formy przekazania i przedstawienia uczué, nastrojow

- przedstawia zjawiska i wydarzenia z otaczajacej rzeczywistosci, realne i fantastyczne

- rozpoznaje 1 nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezba

techniczna

Osiggnigcia w zakresie organizacji
pracy i znajomosci technologii:

- postuguje si¢ materiatami i narzedziami zgodnie z podanymi zasadami
- organizuje prace¢ i planuje kolejne czynnosci

- utrzymuje tad i porzadek w swoim miejscu pracy

- dba o estetyke prac

- zgodnie wspoétdziata w zespole podczas pracy

- rozpoznaje wybrane maszyny i urzadzenia

informatyczna

1. Osiagnigcia w zakresie
programowania rozumienia,

- uktada w logicznym porzadku obrazki, sekwencje elementow
- rozwigzuje zadania logiczne, zagadki i famiglowki prowadzace do odkrywania algorytmow
- tworzy proste ciagi polecen stuzace do narysowania okre§lonego ksztattu




analizowania 1
rozwigzywania problemow:

- tworzy sekwencje polecen sterujgce ruchem obiektu na ekranie
- tworzy proste rysunki w edytorze grafiki

- zaznacza, kopiuje i wkleja elementy obrazu w edytorze grafiki
- pisze na klawiaturze z uzyciem polskich liter

- zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu

2. Osiagnigcia w zakresie
postugiwania si¢
komputerem

- rozpoznaje i nazywa elementy zestawu komputerowego

- prawidtowo loguje si¢ do sieci i wylogowuje sig

- wlacza 1 wytgcza komputer, postuguje si¢ myszka, klawiaturg
- uruchamia i wylacza program z ptyty CD

- uruchamia i wylgcza programy (edytor grafiki i tekstu)

3. Osiagnigcia w zakresie
przestrzegania zasad
bezpieczenstwa:

- postuguje si¢ udostgpniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami
- zna podstawowe zagrozenia wynikajgce z postugiwania si¢ technologia komputerowsa

muzyczna

Osiggniecia w zakresie stuchania i
ekspresji muzycznej:

- stucha w skupieniu krétkich utworéw muzycznych
- rozpoznaje brzmienie fortepianu, gitary, fletu

- powtarza proste melodie

- §piewa piosenki z dziecigcego repertuaru

- wyraza nastroj muzyki, plasajac i tanczac

- reaguje ruchem na zmiang tempa i dynamiki

- realizuje zapisane proste tematy rytmiczne

- rozpoznaje i nazywa niektore znaki muzyczne

wychowanie
fizyczne

Osiagniecia w zakresie sprawnos$ci
fizycznej:

- uczestniczy w prostych zabawach i grach ruchowych

- porusza si¢ w zmiennym tempie: chod, marsz, bieg na krotkim dystansie

- wykonuje podskoki, przysiady, proste skoki obuno6z i jednonéz

- podejmuje proby rzucania i chwytania pitki w miejscu

- porusza si¢ w rytmie muzyki

- podejmuje aktywnos$¢ ruchowg podczas zajeé, przerw i zabaw na §wiezym powietrzu

Osiggniecia w zakresie profilaktyki
zdrowia i bezpieczenstwa:

- zna podstawowe zasady higieny osobistej
- rozumie potrzebe noszenia odpowiedniego stroju sportowego
- zna znaczenie ruchu dla zdrowia

Osiggniegcia w zakresie zabaw 1 gier
ruchowych, gier zespotlowych oraz
rekreacyjnych:

- zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ pieszo w drodze do szkoly
- przestrzega prostych zasad w zabawach i grach
- podejmuje proby wspolpracy w parach i grupach

opracowanie wlasne na podstawie : Nowy Elementarz Odkrywcow. Program nauczania — uczenia si¢ dla I etapu ksztatcenia. Nowa Era.




